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पुस्तक-विवरण की तिथि नीचे अंकित हैं । इस तिथि 
सहित ३०वें दिन यह पुस्तक पुस्तकालय में वापिस आ 
जानी चाहिए | अन्यथा ५० पेसे प्रति दिन के हिस।ब से विलम्ब- 
दण्ड लगेगा । 
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_ अज्ञोष॑वी | 
७ 20 नकाते 
टु eee 
र i POPPE teen... 


त्रि गणा 
gy | वधकं सताम्‌। ` 4 
: fa 
्रजापते्यत्सहजं aqt किञ्चिदुच्यते।। ४.4 
टर i न्‌ हि W | : 
यज्ञोपवीत या जनेऊ को प्रथा भे अति प्राचीन काल 


से चला ar रही गो निषदों रो 
पि ही है । ब्राह्मण, उपनिषदों और वेदों तक में 
। पुराणों और अर्वाचीन साहित्य में A इसके 
सर न पन fas zi हें 
` x घ की बहुत बात मिलती हैं । इसका प्रचार समस्त भारत 
t विद्यमान है | ब्राह्मणों, क्षत्रियों और अनेक वैश्यो में भी यह 
सरकार SI बराबर होता चल्ला झा रहा है । आज इसी के 
सबन्ध में हमें पाठकों से दो-दो बातें करनी हैं । 
यज्ञोपवीत-संस्क्रार को उ 
र्‌ qaaa, Arar गौ = 
eS 9 यकरण ओर व्रतबन्ध 
) 2 UGA, अह्मसूत्र, उपवीत आदिक यज्ञोपवीत 
‘ सूत्र ) के ही डत हैं, एवं इसके ऊपर: रहनेवाल्ली ग्रन्थि 
ह्मपाश कहाती है । न्थि के हिस्सों के 
0 33 ARTE इस अन्थि के हिस्सों के अलग-अलग नाम 
भी हॅ--जेसे बह्मपाश, प्रणव, प्रवर अदि | 
यज्ञोपवीत-संस्कार के समय उत्तर भारत में जो कमंकाण्ड का 
कार्य होता है, वह तीन वेदियो में विभक्क है उपनयन, चेदारउभ 
x 3 
और समावर्तन । दक्षिण भारत में केवल दो वेदियों का कार्य 
डस समय होता है । समावततन का कार्य विवाह से qa किया 
जाता है, उसी दिन नहीं । 
|, उपनयन-संस्कार में आचार्य बालक को गायत्री-मन्त्र का उप 
(देश देता है, और वेदारम्भ की वेदी से वेद-पाठ का कार्य आरम्भ 
होता है । इन दोनों वेडियो के बाद ब्रह्मचर्य-पालन-पर्वक घे 
LN hi 
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Sq के बाद गुहस्थ- | 
ध्ययन का अधिकार प्राप्त होता है । anada के बाद एद l 
| 
| 
¿ 


È प्र काल 
चर्म में प्रवेश करने का अधिकार प्रास होता है । चीन ad 
में इन्हीं दो वेदियों के कार्य के अनन्तर बालक गुरुकुल म जाक | 

a न 5 3 विद्या समाप्त |. 

विद्याभ्यास करता था । 'समावतंन? का अर्थ है, विद्या : E 

के श्रम का कार्य पूरा करके- गुरुकुल से aan |, 
करके--व्रह्म चय । arh 

समावर्तन करते ही त्रह्मचय आश्रम तो समाप्त हो. गया, F: 

यदि विवाह न हुआ तो गृहस्थाश्रम का आरम्भ नहीं हुआ, |) ६ 
कयी > परी 

अतः वह बालक, जिसकी तीनों वेदिया एक ही दिन a : 
थ वन्या 

कर दी गई,.न ब्रह्मचारी रहा, न गृहस्थ | वानप्रस्थ या a ‘ 

तो हो ही कैसे सकता है । फलतः वह अनाश्रमी हो गया l : 
ग आश्रम में रही | घमशाख क ग्रन्थों सें 


उसकी गिनती किं के 
-भारत 
अनाभ्रमी की बडी निन्दा की है । इसी कारण ATAR 


k: 
~ iy 
में उपनयन के दिन केवल दो वेदियों का काय करने की प्रथा है। च 
~ EA 

न छा RCA EUS से पालि त है। 
का बात ii a समाप्त करने के बाद 
S A A ` 1 हि 
परन्तु एक बात है, यदि दो वेदिया का f 
बालक ब्रह्मचय का पालन न कर सका--जेस { ला 
देखा'जाता है-तो उसके पातित्य का कुछ ठिकाना नहीं । इसी | ड 

=~ A N ~ ~ e I कर । 
कारण उत्तर भारत म॑ तीनों वेदियों का काय एक साथ ही समाप्तकर | £ 


~ = iy ` A T 
देने और बालक को गृहस्थाश्रम क अन्तर्गत मान लेने ल प्रथ 


कि आजकल बहुधा 2 


1 


a 
चली है | vs 
x x x x | 
ग्रा, इसका ठीक-ठीक | 


i में कब हु 
यज्ञोपवीत का आरम्म भारत हु क 
z जा सकताहैकि | 


पता लगाना तो संभव नहीं, परमा if < A 
संघार के प्राचीनतम साहित्य --वैदिक साहित्य--मं m 
उल्लेख है । हाँ, जिन लोगों मै इसका प्रचार है, चे वेदिकः | K 


हें 4 12 कि वेद वः 
धर्मानुयायी कहे जा सकते हैं आर उनकी धारणा 2 | 
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अनादिकाल-सिद्ध अथवा 'सनातन' हे | 
इन लोगों का यह भी मत है कि संसार के आदिम पुरुष का 
| नाम ब्रह्म है । ब्रह्मा स्वयम्भू हैं । वेदों का ज्ञान भी इन्हें स्वयं 
` प्रकाशित होता है । इनका कोई आचार्य या उपदेष्टा नहीं èi 
यही ब्रह्मा जगत्‌ के विधाता wiz अपने बाद होनेवाले ऋषियों के 
वेदोपदेष्टा हैं प्रत्येक सृष्टि के आरम्भ में ब्रह्मा उत्पन्न होते हैं । 
उन्हो से सृष्टि का आरम्भ होता है | सृष्टि के बाद प्रलय और 
प्रलय के बाद सृष्टि का सिलसिला बराबर चला भ्रा रहा है । 

यह अनादि है, “सनातन' है । 

वेदों के नियम-पूर्वक पढ़ने का अधिकार यज्ञोपवीत-संस्कार के 
अनन्तर प्राप्त होता है । जब तक यह संस्कार न हो, तब तक 


| gratia ज्ञान के प्रतिपादक हैं एवं यह यज्ञोपवीत. की प्रथा 
। 
| 


A ~ S A 
| वैदिक मतानुसार कोई भी वेदों के पढ़ने का अधिकारी नहीं 


| समका जाता | फिर ब्रह्माजी ने वेद केसे पढे, ? उनका संस्कार 
६ किसने कराया 2 उनसे पहले तो कोई पुरुष था ही नहीं । क्या 
॥ विना संस्कार के--विना हिजत्व-प्राप्ति के--ही उनको वेदों का 
। | अधिकार मिला £ क्या वेदों ने स्वयं अपने नियम का szaga 
र fear? यह कैसे हो सकता है ? वेदिक मत के अनुयायी और 
ता यज्ञोपवीत के पक्षपाती लोग उसे पहनाते समय कुछ मन्त्र पढ़ा 

k करते हैं उनमें से एक निम्न-लिखित है । इसका मनन करने से 
l qaim प्रश्न का gg रहस्य खुल जायगा-- 

“यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापतेगत्सहर्ज पुरस्तात्‌ । 


कक 
क आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च QA यज्ञोपवीतं बलभस्तु तेज: ।।” 
ar,  अर्थ--यज्ञोपवीत परम पवित्र है । यह सृष्टि के आरम्भ 


क-|॥ (पुरस्तात्‌) सें प्रजापति ( ब्रह्मा ) के साथ उत्पन्न हुआ था । आयु, 


वेद. बल और तेज को देनेवाले उस निष्कल्मष यज्ञोपवीत को पहनो । 


Bi 
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| इस मन्त्र में प्रजापतेः सहजम्‌” यह हेतुगर्भं विशेषण है। 'प्रजा- | i 
EA पतेः सहजत्वातू परमं पवित्रम्‌? । प्रजापति का सहज होना परम | 
0; पवित्रत्व का हेत है । अर्थात्‌ जो यज्ञोपवीत प्रजापति का सहजन्मा f 

E होने के कारण परम पवित्र. है । बात स्पष्ट है । ब्रह्माजी पावत्र है | 
| | चेदों के विधाता और सृष्टि के रचयिता की पवित्रता मे किसे सन्देह T 


a हो सकता है ? परन्तु यह पवित्रता हुईं कैसे ? यदि यज्ञोपवीत T 
oe ब्रह्माजी का सहजन्मा नं होता, तो क्या उन्हें वेदों का अधिकार हो t 
सकता था? कदापि नहीं। वैदिक मत के अनुसार तो अनुपनीत पुरुष 
को न नियमपवक वेद पढ़ने का अधिकार है, न पढ़ाने का । यदि 
यज्ञोपवीत न होता तो ब्रह्माजी को भी वेदाधिकार केसे प्राप्त होता ? ता 
यह इसी के कारण हुआ है । फिर जब ब्रह्माजी के सदश पचित्रा- | को 
स्माओं की पवित्रता भी यज्ञोपवीत के ही ऊपर निर्भर है, तो उस | at 
(यज्ञोपवीत ) के परम पवित्र होने में क्या सन्देह है? चेदाधिकार | पह 
का निष्पादक और द्विजत्व का संपादक होने के कारण यज्ञोपवीत 
परम पवित्र है, और निःसन्देह परम पवित्र है। इसील्रिये तो कहा ; 
है कि “यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेयंत्सहज पुरस्तात्‌’ | Si 

यज्ञोपवीत ब्रह्माजी के साथ पैंदा हुआ । agi क्राज्ञानभी | भी 
उन्हें सृष्टि-रचना-सामर्थ्यं की तरह जन्म-सिद्ध हुआ । इसी | M 
कारण किसी वेदोक़ नियम का भङ्ग नहीं हुआ | हाँ, एक बात T 
है। इम यह अयोनिज सृष्टि की वात कह रहे हैं, स्वयम्भू के ; 
जन्म का हाल बता रहे हैं, आजकल्न की सृष्टिका नहीं | रज-वीर्य | 
से निष्पन्न, ९ मास गर्भ में रहने से संपन्न और माता-पिता से ! को 
उत्पन्न प्राणियों में न तो कोई यज्ञोपवीत पहने पैदा हो सकता नि 
है, न किसी को, विना संस्कार तथा आचार्य के, जन्म-सिद्ध jal 
चेदाधिकार' ही प्राप्त हो सकता है । यह पुरस्तात्‌--साष्टि के. | सव 
आरम्भ--की बात है, आज की नहीं । स्वाभाविक ज्ञान की तरह उल 


* CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


A ०,1०८ 


NN and eGangotri 


Digitized by Arya al 


17530 


वेदों के स्वयं प्रतिभात होने की. कथा है । गुरु के पास जाकर 
नियस-पूर्वेक वेद पढ़नेवालों की नहीं । 

| x x x x 

a az gaim पच्च के qatg की बात हुई । अब इसके उत्तरा 
| पर ध्यान दीजिए । आचार्य ( गुरु) बालक को यज्ञोपवीत 
; पहनाते समय कहत है कि तू शुञ्र यज्ञोपवीतं प्रतिमुञ्च'- परम 
| / पवित्र यज्ञोपवीत को पहन | यह,तेरे लिये “अग्रयम्‌ आयुष्यम्‌ 
[ WY aaa बढ़कर आयु देनेवाला हो और “बलं तेजः अस्तु?-- 
दू बल्ल तथा तेज देनेवाला हो | wa देखना यह है कि ये जनेऊ के 
? तीन सूत--जो आजकल गली-गली मारे-मारे फिरते हें - मनुष्यं 
- | को आयु, बल्ल और तेज केले दे सकते हें? इनमें ऐसी कौन-सी 
बात है जो आयु, बल आर तेज पैदा करती है ? यज्ञोपवीत 


a 
| en CER ag: A 

र| पहननेवालों में थाज ऐसे किल्लनें हैं, जो पूर्णायु, बलिष्ठ झर 

त तेजस्वी हों ? 

T सच तो यह हे कि आज हिंदुओं के शाख्रोक्न संस्कारों का 


, क्रियात्मक दृष्टि से प्रायः विलोप हो गया है । यज्ञोपवीत-संस्कार 
फि | भी अब नाम-मात्र को रह गया है । केवल रस्म अदां की जाती 
ग | है। संस्कार का क्या महत्व है, उसके कितने अङ्ग हैं, उनका क्या 
तात्पर्य है, इस पर कुछ ध्यान नहीं दिया जाता । ध्यान दे भी 
| कौन ? जो इस संस्कार में आचाय बनते हैं, वे स्वयं इन बातों 
थे से अनभिज्ञ होते हैं । अधिकांश अर्थज्ञान-शून्य लोग, कुछ मन्त्रों 
से | को रटकर, कर्मकाण्ड के आचाय बन जाते हैं। रहे यजमान, वे 
ता '. निपट अनारी | फिर उन्हें संस्कार से कुछ दिलचस्पी” भी नहीं । 
z ‘ae सब तो पण्डितजी कर aM । उन्हें तो fam यह फ्रिक्र 
के, (सवार रहती हे कि जनेऊ की दावत में किस-किस. अँगरेज़ को 
रह तुलाया आय झौर क्या-क्या खिलाया जाय। वे तो यही सोच 
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में मस्त रहते हैं किःजनेक की महफ्रिल में गौहरजान का मुजरा 
होना चाहिए या विद्याधरी का । ऐसी दशा में यदि लोगों को 
इसके संबन्ध में कुछ ज्ञान न हो, तो आश्चयं ही क्या ? 
अपढ़ लोगों को जाने दीजिए । आप पढ़े-लिखे लोगों से ही 
पूछना शुरू कीजिए कि आप यह जनेऊ क्यों लटकाये हैं ? इसे 
दाहनी ओर ही रखने की क्या आवश्यकता है ? दूसरी ओर 
बदलकर पहने तो क्या हज है ? देव-कार्यो में इसे इसी प्रकार 
रहने दिया जाता है और पितृकार्यं ( श्राद्ध ) करते समय दूसरे 
कंधे पर saz दिया जाता है, यह क्यों ? पाख़ाने-पेशाब के ससय 
इससे कान बाँधेने की क्या ज़रूरत ? क्या यह सितार की खंटी कसने 
का कोई तार है £ इसमें तीन ही तार क्यों ? 'ब्रह्मपाश” का क्या 
मतलव ? क्या यह ब्रह्माजी का बनाया हुआ पाश है ? अभी 
तो कहा है कि यज्ञोपवीत ब्रह्माजी, के साथ पैदा हुआ था । जब 
उन्होंने इसे बनाया ही नहीं, तो ब्रह्मपाश के रचयिता वह केसे 
हो सकते हैं ? ब्रह्मपाश की रचना करते समय सत्र में तीन लपेट 
आर तीन गाँठ लगाने का क्या मतलब ? कंधे से कमर तक ही 
यह क्यों रहता है! आख़िर इन बातों में कुछ तत्त्व है या यह 
केवल भ्रन्धपरम्परा है । 
> x x x 
` जातीयता या राष्ट्रीयता के नवीन पक्षपातियों को यह भी कहते 
सुना है क्रि शिखा-सूत्र भारत का जातीय चिह्न है। किसी समय-- 
मुसलमानों के यहाँ आने से पहले--यह राष्ट्रीय चिह्न था । कुछ 
लोगों का यह भी कहना है कि शिखा केवल जातीय चिह्न है 


आर सूत्र ( यज्ञोपवीत ) aa का fas एवं महत्त्व का 


ख्यापक है । संभव है, इन बातों में कुछ तत्व हो, और जिस 
तरह थाज प्रत्येक राष्ट्र अपने राष्ट्रीय झंडे को ऊँचा किया करता 


_ CG-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हि ७ | by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


Cy) 


है, इसी तरह किसी समय प्रत्येक हिंदू, भारत के राष्ट्रीय झंडे 
(चोटी ) को अपने सिर पर हर समय Far किए रहता हो, 
परन्तु विचार करने पर ये त्रात कुछ जमती नहीं । मुण्डन के 
पहले न किसी बच्चे के चोटी होती है, न जनेऊ । क्या इन 
शिखा-सूत्र-विही नों की गणना हिंदू-जाति में न होगी ? फिर 
संन्यासियों को तो देखिए, जो शिखा की जड़ तक खुदवा डालते 
हैं और सूत्र का नाम-निशान तक मिटा देतें हैं । क्या ये हिंदू नहीं 
हें ? या भारतीय नहीं हैं ९ अथवा इनका ह्विजत्व या महत्त्व नष्ट 
हो जाता है! शास्त्रानुसार तो प्रत्येक वर्णाश्रमी का कर्तव्य है कि वह 
संन्यासी को देखते ही प्रणाम करे । यह महत्त्व घटने की बात 
है, या बढ़ने की ? जो लोग शूव्रों को यह कहकर भड़काया करते 
हैं कि ब्राह्मणों ने जनेऊ न देकर तुम्हें अपमानित किया है, उन्हे 


A ~ 


सोचना चाहिए कि जनेऊ फेक देने के बाद भी संन्यासी लोग 
अपमानित क्यों नहीं हुए ? यह तीन वर्ण और तीन ही आश्रमों 
में है; aug में, न संन्यासियों में । ब्रह्मचारी, गृहस्थ और 
वानप्रस्थ एवं ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य इन्हीं तीन में है । अब इसे 
कोरा जातीय चिल्ल मान या कोई धार्मिक तत्त्व ? 

हमने एक बार अपने एक बंगाली मित्र से, जो जाति के 
ब्राह्मण और अँगरेज्ञी के घुरन्धर विद्वान्‌ थे, पूछा कि आप यज्ञो- 
पवीत क्यों नहीं पहनते ? उन्होंने मुसकिराकर उत्तर दिया कि 
पुराने समय में-अव लोग पेड़ों की छाल पहनते थे तब-रुई 
एक दुलभ वस्तु थी । उस समय ऋषि लोग आभूषण के ढंग 
पर कुछ सूत्र गले में पहने रहते थे । परन्तु आज हमें जब इतनी 
रुई सुलभ है कि कमीज, कोट, qaqa आदि सब उसी का 
बनाते हैं, तो अब उस पुरानी चाल को जारी रखना मुखता है । 
| 100 यज्ञोपवीत के बनाने और पहनने में विशेष नियम तथा 
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अड्चने न होतीं, उसका पहनना आभूषण की भाँति पहननेवाले 

की इच्छा पर निर्भर होता, तो Pearse हमारे मित्र की उक्त 

कल्पना ठीक हो सकती थी । पर यह बात नहीं है। इसके बनाने, 

रखने, पदनने, उतारने आदि के बड़े कड़े नियम हैं, जो किसी 

आभूषण के लिये संभव नहीं । ; 
x x x x 


. रेल में जाते हुए कोई मौलवी साहब एक देहाती ठाकुर से 
भिड्-गए थोर “पाक इस्लाम की फ़ज़ालत? समाने की TET 
से उसके मोटे जनेऊ पर शआवाज़ाकशी करने लगे । आपने बहुत 
कुछ कहकर साबित किया कि यह फ़्ज््लि धागा गले में डाले 
रखना हिमाक्रत है । इसे निकाल फेकिए । यह किस काम का 
है ? ठाकुर साहब को क्या सूझी कि झट अपना जनेऊ निकालकर 
मौलवी साहब का गला फाँसा और कसना शुरू किया । मोटा 
जनेऊ थौर देहाती हाथ ! कस के जो बेठा, तो narar साहब 
की आवाज़ बंद हो गई, और आँखें निकल आई । शायद 
बिहिश्त की हूर दीखने लगी हों । लोगों ने दोनों योद्धाओं को 
अलग किया । ठाकुर ने सिफ़ इतना दी कहा कि देखो, यह इसी 
काम का है, wit चुपके से वेठ गया । इसके बाद फिर रास्ते-भर 
मौलवी साहब ने किसी को (इस्लाम की दावत? नहीं दी । 
यज्ञोपवीत के श्रसली उद्देश्य को कोई जाने या न जाने; पर 
उससे और अनेक क्राम बहुत पुराने समय से लिए जाते रहे हैं । 


लगभग दो हज़ार वर्ष की पुरानी बात है, जब एक चोर ने यज्ञो- 
प्रीत का गुणगान किया था | सुनिए-- 


एतेन मापयति भित्तिषु कर्ममार्ग- 
RAT मोट्यति भूषणुसंप्रयोगान्‌ । 
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उद्घाटकी भवति AACS कपाटे 
दष्टस्य megh परिवेष्टनं च। 
( मुच्छकटिक ) 

चोरी करते समय जब उसे मालूम हुआ कि “मानसूत्र' घर 
ही छूट गया तो भट यज्ञोपवीत उतारा, और उससे नापकर 
ठीक-टीक संघ बना ली । जब दीवार में 'छिपे बिच्छू ने काटा तो 
तुरन्त उंगली को यज्ञोपंचीत से कस दिया, आर बोला कि यह 
बड़े काम की चीज़ है । इससे नापकर दीवार में संघ लगा सकते 
हैं। सोती हुईं स्त्रियों और बच्चों के कसे हुए आभूषण इसको 
सहायता से ढोले करके निकाल सकते हैं । बंद तालो को खोलने 
में तो यह खच ही काम देता है और यदि कहीं कोई कोडा काट 
खाय तो इसे लपेटकर दुस्सह पीड़ा भी सहन कर सकते हैं | 

शूद्रक कवि को पूर्वोक्क ठाकुर साहब की बात शायद सूकी 
नहीं, वरना वह उसे भी शामिल कर देते । 

आजकल तो लोगों ने और भी तरक्की कर ली है । यदि 
किसी अपराध के संदेह में पकड़े गए तो 'जनेऊ-क्रसम' से बचत हो 
सकती है । कचहरियों में हिन्दू हाकिमों को जनेऊ दिखाकर अपनी 
बात की सत्यता सिद्ध की जा सकती है । यज्ञोपवीत में तालियाँ 
बाँधना तो आजकल राष्ट्रीय-धर्स समभा जाता है । और भी 
बहुत-से काम लिए जाते हैं । परन्तु इसके असली स्वरूप का पता 
बहुत कम लोगों को है। आंज इसी के संबन्ध में कुछ बाते हम 
पाठकों की भेंट करेगे } 

उपनयन 

उप”-पर्वक “नी? घातु का अर्थ है पास लाना या पास पहु 
चाना | उपनयन या यज्ञोपवीत-संस्कार में बालक आचाय, अग्नि 
और सावित्री, ( गायत्री ) के समीप लाया जाता है | “अष्टवर्ष 


Su 
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ब्राह्मणमुपनयेत्‌' इस गृह्य-सूत्र पर भाष्य. करते हुए गदाधर भट्ट 
ने लिखा है--““अ्ाचायैस्य-उप-समीपे माणवकस्य नयनम्‌ “उपनयन? 
शब्देनोच्यते । उपनयनं च बिधिना श्राचार्यसमीपनयनम्‌ , ANANT- 
नयनं वा, सादवित्रीबाचनं वा ।” अर्थात्‌ आचार्य के समीप लाना या 
अगिन के समीप लाना अथवा गायत्री के समीप लाना ( गायत्री- 
मन्त्र gar) 'उपनयन' शब्द का अथ है। फलतः यज्ञोपवोत- 
संस्कार के अनन्तर बालक को आचाय और अरिन की उपासना 
करनी पड़ती है, जिससे उसे मानसिक एवं शारीरिक शक्ति प्राप्त होती 
है आर गायत्री मन्त्र की भी उपासना ( अप ) करनी पड़ती है, 
जिससे उसे बुद्धि की पवित्रता ( आह्मिक शक्ति ) प्राप्त होती है । 

‘sad आचारं orate’ fesse ने war शब्द्‌ 
का अर्थ किया है सदाचार की शिक्षा देनेवाला | मनु ने लिखा है-- 

उपनीय तु यः शिष्यं वेदमध्यापेद्‌ द्विजः । 
सकल्पे सरहस्यं च तमाचार्यं प्रचक्षते । 
(21 १४०) 

उपनयन के अनन्तर, कल्प ( यज्ञप्रक्रिया ) भर रहस्य ( उप- 
निषत्‌ ) सहित वेद तथा वेदाङ्गो की यथावत्‌ शिक्षा देनेवाला 
आचार्य कहाता है | ; 

उपनयन के समय जब बालक आचार्य के समीप जाता है, तब 
वह उससे पूछता है--'कस्य बह्मचाय॑लि'--तू किसका ब्रह्मचारी 
है ? बालक उत्तर देता है --'भवतः? ( आपका ) । उस समय 
mad कहता है-- 
“इन्द्रस्य AMATI ऋग्निराचार्येस्तवाऽहमाचारयस्तवाऽसो | 

तू इन्द्र ( परमेश्वर ) का ब्रह्मचारी है। अगिन तेरा आचार्य 
है और मैं तेरा आचार्य हूँ। _* 

इसके बाद आचार्य ब्रह्मचारी के आरोग्य के लिये उपदेश-पर्ण 

/ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri - 
(359) 


प्रार्थना करता है--“'प्रजापतये त्वा परिददामि, देवाय त्वा AA परिद- 
दास्यदूभ्यस्त्वीपधीभ्यः परिददामि द्यावापुथिवीम्यां त्वा परिददोणि विश्व” 
भ्यस्त्वा देवभ्यः सर्वेभ्यस्त्वा भूतेभ्यः परिददाम्यरिष्टये 1” 

“ऋरिष्टि' अर्थात्‌ आरोग्य के लिये में तुझे प्रजापति को देता 
हूं । “सविता? (qå ) देवता को देता हू । जल ओर झोष- 
थिया को देता हु । पृथिवी और अन्तरिक्ष को देता हू एवं 
सब देवता wit सब भृतां को देता ह । कुछ अथव-वेद्‌ के मन्त्र 
भी इस जगह पढ़े जाते हैं, जिनमें मनुष्य पर आक्रमण करनेवाले 
प्राणघातक अदृश्य कीटाणुओं (Germs ) का ada है, और 
उनको मारने की बात कही गई है । 

इन मन्त्रों का तथा सूर्य, जल, wad, प्रथिदी आदि से 
आरोग्य केले प्राप्त होता है, इन सब बातों का विस्तृत वर्ण हमने 
आयुर्वेद-महत्त्व' में किया है । यहाँ उसका विस्तार सम्भव नहीं | 

अग्नि में कुछ आहुतियाँ देने के अनन्तर आचार्य ब्रह्मचारी को 
अचरण-सम्बन्धी उपदेश देता हैं । यथा--नब्रह्मचार्यासे, अपो5- 
शान, कर्म कुरु, मा दिवा ATA, वाच यच्छ, समिचमाधेहि) इत्यादि। 


95` 


अर्थात्‌ त्‌ आज से ब्रह्मचारी है । प्रतिदिन आचमन किया कर । 
सन्ध्या, हवन आदि नित्यकर्म. नियम से किया कर। दिन में 
कभी न सोना । वाणी को नियम में रख ( झूठ, व्यथ, WaT 
तथा अधिक भाषण न क्रिया कर) प्रतिदिन समिधायो की 
आहुति अग्नि में दिया कर । गाना, बजाना, नृत्य, पान, फुलेल, 
अञ्जन भादि का त्याग कर, इत्यादि । 

उपनयन के सनन्तर ब्रह्मचारी को परमात्मा, अग्नि और 
aai, इन तीनो की आराधना करनी पड़ती है । गायत्री मन्त्र 
के द्वारा परमात्मा की आराधना से उसे आस्मिक शक्षि प्राप्त 


होती है । ( इसका वर्णन आगे आयेगा ) अग्नि से शारीरिक 
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ale प्राप्त होती है, और थाचायं से मानसिक शक्ति मिलती है 
आचार्य बालक को बताता है कि तू केवल मेरा ही ब्रह्मचारी 
नहीं है, तुझे मुकपे हो सब शक्षियाँ प्राप्त होंगी । तुझे इन्द्र 
सौर अग्नि की आराधना के द्वारा भी शक्ति-संचय करना होगा । 
ये भी तेरे आचाय हैं । तू इनका भो ब्रह्मचारी है। मेरे ही 
समान तुझे इन दोनो की भी प्रतिदिन आराधना करनी होगी । 

इन सब उपदेशों के ्रनन्तर आचाय बालक से कहता है कि 
“यान्यस्माकं सुचरितानि तानि तयोपास्यानि नो इतराणि? अर्थात्‌ जो 
हमारे अच्छे आचरण हैं, उन्हीं का अनुकरण तुझे करना चाहिए | 

दे हममें कोई त्रुटि हो-यदि हमारी कोई दुर्बलता और 
दुश्चरित्र हो--तो उसका अनुकरण त्‌ कदापि न करना | कितने 
उच्च आदर्श और उदार हृदय की बात है । 


हचय के द्वारा वीय को रक्षा करना ब्रह्मचारी का प्रधान 
लक्ष्य हे । इसके लिये उसे सादा भोजन सादा रहन-सहन, 
शौक्रीनो की सब वस्तुओं का त्याग तथा erat प्रकार के मेथनों 
से बचना आवश्यक है । स्त्रियों का स्मरण, कीर्तन, उनके साथ 
काडा, सलाप, गुह्यमापण आदि सब वर्जित हैं। स्त्रियों के बीच 
स रहना, गांव म रहना, कासे के पात्र में भोजन करना, फलेल 
लगाना, सुरमा देना, पान खाना, कोमल गद्दों पर सोना, मद्य, 
सांस, AZAT, प्याज, छुतरी, जूता आदि का उपयोग इत्यादि सब 
सामग्री ब्रह्मचारी को त्याज्य है । एक ओर मन को विचलित 
करनेवालो सब वस्तुओं से अन्ग रहकर वीर्य की रक्षा करना 
आर दूसरी wit कठिन तपस्या तथा झाग्न की उपासना से 
अपने तेज को बढ़ाना ब्रह्मचारी का धर्म हे | दिन में सोने से 
प्रायः स्वसदोष होने लगता है, अतः ब्रह्मचारी के लिये यह 
विशेष रूप से त्याज्य है । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(१३ ) 


प्रतिदिन दोनों समय ( प्रातः,सायम्‌ ) अग्नि का संधुक्षण 
आर हवन करते समय व्रह्मचारी जिन मन्त्रों को पढ़ता है, 
उनमें से कुछ ये हैं-- 

“ॐ यथा त्वमग्ने सुश्रवः सुश्रवा A’ “एवं मां सुश्रवः सौश्रवसं कुरु 
‘gay तवमग्ने देवानां यज्ञस्य निधिपा ale’, “एवमहं मनुष्याणां वेदस्य 
निधिपो भूयासम्‌ । 

हे अग्ने, तुम तेज से सम्पन्न हो। मुझे भी उससे सम्पन्न करो । 
हे अग्ने, जैसे तुम देवताओं के यज्ञ के ख़ज़ांची ( निधिपा ) हो 
यज्ञ की सम्पूर्ण आहुतियाँ तुम्हारे ही पास पहुँचती हैं, आर तुम 
प्रत्येक देवता के अंश को सुरक्षित रूप में उसके पाख पहुंचाते दो 
इसी प्रकार मैं मनुष्यों के वेद का अधिकारी (ata या निधिपा) 
aq, वेदों के ज्ञान को मनुष्यों तक यथावत्‌ पहुंचाने योग्य बनू । 

“ॐ तनपा Ba ara मे पाहि |? “3“भ्आयुदो अग्नेऽस्यायुर्मे 

हि ।' ॐ बच्चोंदा अग्नेऽसि वर्चो भे देहि । “3 AA यन्मे तन्वा 
ऊनं तन्म॒ AGT ०० Hal मे देवः सावता आद्घातु ॥ “ॐ Hat 
मे देवी सरस्वती आदधात्‌ । “5 मेघामशिवनो देवावाधत्तां पुष्करखजो। 
हे अंगने, तुम शरीर के रक्षक ( तनूपा ) हो, मेरे शरीर की 
क्षा करो । तुम आयु देनेवाले हो, मुझे आयु दो । तुम तेज 
के दाता हो, मुझे तेजस्वी बनाओ । हे अग्ने, मेर शरीर में जो 
कुछ कमी हो, ,उसे तुम पूरा करो | सविता, सरस्वती आर 
अश्विनीकुमार मुझे मेघा अर्थात्‌ सत्‌-असत्‌ का विवेक करने स 
समर्थ बुद्धि-प्रदान कर | 

हमने यहाँ इन मन्त्रों का अक्तराथे-मात्र लिख दिया है । विस्तार- 
सय से सूचम विवेचना नहीं की है। अग्नि में कौन-कौन शङ्कियाँ हैं, 
आर वे ब्रह्मचारी को उससे किस प्रकार मिलती हैं, इसका बीज 
इन सन्त्रों में निगूढ है । विवेचनाशील पाठक स्वयं विचार ल। 
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इन मन्त्री म अग्नि से आर अग्नि के द्वारा जिन देवताओं 


उनसे प्रार्थना की गई है । ब्रह्मचर्य के कठिन नियमों: का पालन 
करता हुआ तपस्वी बालक इन सन्त्रों के द्वारा प्रतिदिन दोनों 
समय afta से तेज ग्रहण करता हुआ :वैदिक ज्ञान का सम्पादन 
करता है । आचार्य विद्यादान और आचार-शिक्षा के द्वारा उसे 
मानसिक शक्षियाँ देता. है, .और गायत्री मन्त्र के जप द्वारा: वह 

अपनी आध्यात्मिक शक्षियों को विकसित करता है | 

x x x x 

मनुस्मृति में लिखा हे-- 
व्रतचन्ध 
'कृतोपनयनस्या5स्य व्रतादेशनमिष्यते | 

रदे Te वेव क्रमेणु विधिपूर्वकम्‌ || ( २ अ० । १७३ ) 
उपनयन क अनन्तर बरह्मचारी को ब्रतादेश और नियम-पवंक 
ब्रह्म-मह॒ण '( वेदाध्ययन ) का अधिकार प्राप्त होता है | उपनयन- 
संस्कार का ही दूसरा नाम “ब्रतबन्ध” है | हिन्द- 
पूवक देखने से पता चलता है कि उनका a 
` को तपोमय, यज्ञमय, थनुष्ठानमय अथवा धर्ममय बनाना है। शब्द 
चाहें जो कहिए, तात्पर्यं. एक ही है। “gel? “शब्द का अर्थ = 
व्यापक है कि जन्म से लेकर मरण-पर्यन्त की कोई नह पूर्ण 
घटना इससे बाहर नहीं होने पाली । यज्ञोपैवीत के दिन wee 
का जीवन aa में बाँधा जाता है, इसीलिये हसेन बरक 
कहते हैं । घत? शब्द का अर्थ है त्याज्य वस्तु का त्याग और 
डि वस्तु का = : Ea Be ग्रहण इन दोनों sat में 
व्रत धातु का प्रयोग होता. है । “पयो त्रतर्यात? , agar २२ 
इत्यादि वाक्यों में केवल दूध पीनेवाले को ge 


शास्त्रों को ध्यान: 
रय मनुष्य-ओवन 
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है, और ‘quit aaa का अर्थ है शूव्रान्न का त्याग करनेवाला । 
qaa के दिन ब्रह्मचारी को आचार्य जो उपदेश देता है-- 
जिसका वर्णन मनुस्मृति के दूसरे अध्याय में विस्तृत रूप से है-- 
उसमें कुछ वस्तुओं के त्याग ऑर कुछ वस्तुओं के ग्रहण का ही 
विधान है। प्रात;-सायं हवन, सन्ध्या, स्वाध्याय, अचाय-वन्दुन 
झादि का विधान आर दिन में सोना, wes वेष, भूषा; कथा 
आदि अनेक बातों - का त्याग ब्रह्मचारी के faa बताया है । इस 
दिन व्रह्मचारी अपने को एक बहुत बडे. व्रत के बन्धन मे डालता 
है । वास्तव में प्रत्येक द्विज ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ) का जीवन 
ही ब्रतमय है । वर्णाश्रम, से बाहर के लोगों की तरह उच्छुङ्कलता- 
पूवक उसे किसी कार्य के कर डालने की सुविधा नहीं है । उसके 
कार्य शास्त्रीय मान-मर्यादा से सर्वथा नियन्त्रित हँ । 
सम्भव है, इस नियन्त्रण को कोई गुलामी, दासता, परतन्त्र- 
मतित्व या मूखंता तक क डाले, परन्तु एक सच्चा और विवेक- 
शील हिन्दू ऐसा नहीं समझ सकता । कैकेयी की स्वाथपरायण 
| नीति में फसे बुढो पिता की अनिच्छा-पर्वेक दी हुई आज्ञा से | 
राज्य त्याग देना और १४ वर्ष के लिये घोर GIA वन में चला $ 
| जाना किसी जल्दबाज्ञ, अ्रदूरदर्शी की दृष्टि में भन्ने ही गुलामी | 
| सूखेता या कायरता हो, परन्तु मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ रामचन्द्र 
की बद्धि वेसा नहीं समझती । वह उस आज्ञा-पालन में ही 
| बास्तविक आनन्द का-अनुभव करती और उसी को लोक परलोक 
के सुधार का माग समभती है | 
x x x 


कार पूर्शिकास्तिखो मंहाव्याह्तयो5व्यया: | 
त्रिपदा चव गायत्री विजय ब्रह्मणो मुखम्‌ ॥ ८९ ॥ 
एतदक्षरमेतां च जपन्‌ व्याहतिपूर्विकाम्‌ | 
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 सन्ध्ययोदेदविद्विप्रो . वेदपुए्येन युज्यते ॥ ७८ ॥ 
ये पाकयज्ञाशचत्वारो विधियज्ञसमन्विता: । 
सर्वे ते जपयज्ञस्य कलां नाहेन्ति षोडशीम्‌ =e I 
जप्येनेव तु सॅसिद्धचेद ब्राह्मणी नाऽत्र संशयः। ` 
कुर्यादन्यन्न वा कुर्यान्मेत्रो ब्राह्मण उच्यते || ८७ ॥ 
पूर्वी सन्ध्यां जपस्तिष्ठन्नेशमेनो व्यपोहति । 
पश्चिमां तु समासीनो मलं हन्ति दिवाकृतम्‌ || १०२ ॥ 
न तिष्ठति तु यः पूर्वी नोपास्ते यश्च पश्चिमाम्‌ । 
स शूद्रबद्बहिष्करारयः सर्वस्माद्‌ द्विजकर्मणः ॥ ५०३ || 
| ( मनु २ अध्याय ) 


थोंकार और तीन महाब्याहृतियों ( sit भू भुवः स्वः ) से युक 
त्रिपदा गायत्री ( “तत्सवितुः? इत्यादि ) को ब्रह्म (वेद ) का मुख 
(द्वार) समझना चाहिए। दोनों सन्ध्याओं के समय (प्रातः-सायस्‌) 
इसके अपने से वेदाध्ययन का पुण्य प्राप्त होता है । जप-यज्ञ अन्य 
यज्ञों ( विधियज्ञ, पाकयज्ञ आदि ) की ater बहुत sig है । 
ब्राह्मण यदि और यज्ञ न कर सके, तो कोई चिन्ता नहीं ; परन्तु 
जप उसे अवश्य करना चाहिए | प्रातःकाल की सम्ध्या से रान्नि 


का और सायङ्काल की सन्ध्या से .दिन का पाप दूर होता है जो ' 
टूर j 


द्विज प्रातःकाल और सायङ्काल की सन्ध्या नहीं करता, उसे ‘Iz 
~ ° ~ ~ टि 
के समान सम्पूर्ण द्विजकृत्यों से बाहर कर देना चाहिए । इस प्रकार 
‘~ Un न ~ 
“उपनयन के तीन अङ्गों ( भ्राचार्य-सेवा, अग्नि-सेवा झर गायन्री- 
जप ) का यह संच्षिस विवरण ger; | 
x x र x 

हाँ, तो ब्रतबन्ध के दिन द्विज-वालक अपने को एक बहुत बड़े 

ब्रत के बन्धन में डालता है y jns 
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“दीवैसत्रं वा एष उपेति यो ब्रह्मचथमुपेति स यामुपयन्त्समिचमाद- 
चाति सा प्रायणीया यां स्नास्यन्त्सोदनीयाऽथ या अन्तरेण सत्या एवाऽस्य 
ता; । ब्राह्मणो त्रहमचर्यमुपयन्‌ चतुर्थी मृतानि प्रविशति -ऋगिनिम्पदा मुत्यु- 
स्पदा55 चार्यम्पदा55त्मन्यवा$स्य चतुर्थः पादः परिशिष्यते। स यदग्नये 
समिधमाहरति य एवाऽस्याग्नो पादस्तमेव तेन परिक्रीणाति तं संस्कृत्यात्म- 
न्घत्ते स एनमाविशति । 

“aq यदात्मानं दरिद्रीकृत्येवाऽही मत्वा भिक्षते य एवाऽस्य मुत्या 
पादस्तमेव तेन परिक्रीणाति तं संस्कृत्याऽऽत्मन्धत्ते स एनमाविशति । ऋथ 
यदाचायेवचसं करोति यदाचार्याय कमे करोति य VASEA पादस्त- 
ha तेन परिक्रीणाति तं संस्कृत्यात्मन्धत्ते स एनमाविशति ।? 

अर्थात्‌ त्रह्मचयं का ग्रहण करना एक ‘Aaa’ ( बहुकाल- 
व्यापी यज्ञ) का ग्रहण करना है । यज्ञोपवीत के दिन से वह 
iar आरम्भ होता है, और यावज्जीवन ( संन्यासपर्यन्त ) 
बना रहता है | हम पहले कह चुके हैं कि वर्णाश्रम-धर्म का पालन 
करनेवाले द्विज का जीवन यज्ञमय है । उसकी दिनचर्या रात्रिचर्या 
जो वर्णाश्रम-धर्म के. अनुसार बनती है, उसी Adaa का अङ्ग 
है । ब्रह्मचर्यं इसकी पहली सीढ़ी हे, गृहस्थाश्रम दूसरी और ara- 
प्रस्थ तीसरी | संन्यास का आरम्भ होते ही यह दीघेसत्र--जिसका 
ग्रहण ब्रह्मचर्यं के दिन किया गया था--समाप्त हो जाता है। 
यदि संन्यास न लिया, तो मरणपयंन्त इसके नियमों का पालन 
आवश्यक होता है । बह्मचर्य के समय द्विजबालक अपने में जो 
aie संचय करता है, उसकी चर्ची पूर्वोक्क मन्त्र में है । 

“ब्रह्मचये को धारण करनेवाला fea चार भागों से महाभतों 


में प्रवेश करता है । एक भाग से अरिन में, दूसरे भाग से रूत्यु - 


में, तीसरे भाग से आचाय में । चौथा भाग उसका अपने में ही 
अवशिष्ट रहता है ।? यदि अपने में चौथा भाग अवशिष्ट न रहे 
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तो बाहर से आनेवाली शक्षियों का सञ्चय काहे में हो ? आहार, 
निद्रा, भय और मेथुन प्राणिमात्र में समान हैं । पैदा होते समय 
ब्राह्मण और शूत्र में कोई भेद नहीं होता | जब तक संस्कार न हो, 
तब तक ब्राह्मण का बालक भी 'शूद्र-सदश ( शूत्र के समान 
कामचार और कामभक्ष, वास्तविक शूद्र agi) होता है । द्विजत्व 
की प्राप्ति उपनयन संस्कार से ही होती है। “'जन्मना जायते शूद्रः 


संस्कारादू द्विज उच्यते ।? 

यह द्वित्व क्या है? शारीरिक, मानसिक तथा आत्मिक 
शक्षियों का विकास और संस्कार, जिसकी चर्चा प्रकृत वेदिक 
वचनों में हो रही है । 

हान और उपादान जीवन के प्रधान चिह्न हैं । जिसमें जीवन 
है वह- मनुष्य, पशु, पक्षी, वृक्ष, लता, गुल्म आदि कुछ भी क्यों 
न हो--श्रपनी हितकर वस्तुश्रों को बाहर से ग्रहण करता और 
अहित तथा व्यर्थ वस्तुओं को अपने शरीर से बाहर फेकता है। इतना 
ही नहीं, वह बाहर से ली हुई वस्तुओं का अपने अन्दर संस्कार भी 
करता है । उस संस्कार से शुद्ध कर लेने पर वह उन्हें अपनाता 
है । इस संस्कार के द्वारा बाहर से आई वस्तुओं का एकदम रूपा- 
न्तर हो आता है । इस रूपान्तर से ही वे अपने ग्रहीता के उपयुक्त 
बनती हैं । जिप्तमें-जाति हो या व्यक्ति--यह हान-उपादान और 
संस्कार का क्रम जारी नहीं है, उसे जीवित नहीं कहा जा सकता । 


जीवन का यही प्रधान लक्षण हे । जो वृत्त जीवित है, वह अपना | 


भोजन पृथ्वी से खींचता है मूली आदिक seq थपने पत्तों के 
द्वारा बाहरी वायु से अपना खाद्य पदार्थ संचित करते हैं । यदि 
खेत में लगी मूली के पत्ते तोड़ दिए जायें, तो उसके कन्द का 
बढ़ना बन्द हो जायगा । वृक्ष आदि जिस वस्तु को ( ged या 
वायु से जिस जलीय और पार्थिव अंश को ) खींचते हैं, उसका 
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फिर अपने में संस्कार भी करते हैं । इसी 'स्कार के बाद बाहर 
से याया gar पदार्थ उनके शरीर के उपयुक्न होता है। नीम; 
आम और गन्ना एक ही एथ्वी मे से एक-सा रस खींचतें हैं । परन्तु 
अपने-अपने पत्तो सं--जो उनकी पाक-स्थली है--उसे फिर से 
संस्कृत करते हें । इसी संस्कार के द्वारा बाहर से आए व्रब्य के 
रूप-रसादि का एकदम परिवर्तन हो जाता है। यह परिवतेन 
प्रत्येक जाति के वृक्ष में भिन्न-भिन्न रूप से होता है । यही कारण 
है कि नीम के अङ्ग का प्रत्येक परमाणु कड़वा और गन्ने का मीठा 
होता है । प्रत्येक जीवित वृक्ष बाहर से लिए हुए खाद्य पदार्थ का 
शुद्धि-संस्छार करके इसी प्रकार उसे अपने अनुरूप बनाता है | 
मनुष्य और पशु-पक्तियों का भी यही हाल है । रोटी, दाल; 
भात, मिठाई, भूसा, चोकर, फल, फूल आदि को खाने के बाद 
इनकी पाक-स्थली सें हलचल मच जाती है, और बाहर से आई 
हुई वस्तु का संस्कार आरम्भ होता है । उसके बाद अपने शरीर के 
उपयुक्न अंश खींचना आरम्भ होता है | जो वस्तु व्यर्थ बचती है, वह 
qaar, पेशाब आदि मलों के रूप में बाहर फंकी जाती है, और 
जो हितकर होती है, वह रुधिर आदि के रूप में परिणत होकर 
शरीर का अङ्ग बनती है॥ जीवन का यही चिह्न है कि बाहर से 
ली हुई वस्तु का संस्कार करके उसे श्रपने में रक्खे । यदि किसी में 


संस्कार करने की शक्ति नहीं है, तो वह जीवित नहीं । संदूक में रक्खे | 


हुए कपड़े और मशक में भरा हुआ पानी उसी रूप में रह सकता 
है, परन्तु जीवित पेट में पहुँचा भोजन अविक्कत नहीं रह सकता | 

अब प्रकृत वेद-मन्त्र के अथे पर विचार कीजिए । “स यदग्नये 
Ea य एवास्याग्नो पाद्स्तंमेन तेन परिक्रीणाति तं संस्कृत्या55- 
aT स एनमाबिशति” ब्रह्मचारी चार प्रकार से महाभूतों में प्रवेश 
करता है, यह. पहले कहा जा चुका है । यह उसी का विवरण है। 
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इसमें एक चरण (अंश ) से अग्नि में प्रवेश करने को बात 2 
ब्रह्मचारी प्रतिदिन सायं-प्रातः जो हवन करता है--अगिनि में समि- 
grat की आहति देता है--उससे अरिन में अवस्थित अपन अश 
को वापस लेता है, या मोल लेता है । जिस प्रकार मोल लेने में 
कोई चीज़ देकर उसके बदले में दूसरी चीज़ ली जाती है, इसी 
प्रकार ब्रह्मचारी आहुतियाँ देकर अरिन से शक्रियाँ लेता है, यह 
तात्पर्य हे। और फिर अग्नि से लिए हुए अंश का संस्कार करके 
( ‘degen’ ) उसे अपने में रखता है । तब वह अग्नि से आया 
हुआ अंश इस ब्रह्मचारी में आविष्ट! होता है। अर्थात इसके 
शरीर में तन्मय हो जाता है | बाहर से आई हुई दस्तु का संस्कार 
करके उसे अपने अनुरूप बनाना ही जीवन का चिह्न है । अग्नि 
में जो wheal जिस रूप में हैं, वे मनुष्य के शरीर में उसी रूप में 
sage नहीं हो सकतीं | पार्थिव अग्नि का तेज सूक्ष्म रूप में परिणत 


होकर शरीर और मन में “आविष्ट' हो सकता है, स्थूल रूप से ' 


नहीं । जैसे खाया हुआ भोजन का सूक्ष्म अंश रस, रुधिर आदि 
के रूप में परिणत होकर शरीर में आविष्ट होता है, उसी प्रकार 
aña का सूक्ष्म अंश तेज और ब्रह्मचयं आदि के रूप में परिणत 
होकर ब्रह्मचारी के शरीर आर मन में तन्मय होकर निवास करता 
है। अग्नि से शक्किसञ्चय करते समय--हृवन के समय--त्रह्म चारी 
जो मन्त्र पढ़ता है, उनमें से एक इस प्रकार है-- - 

‘Se अग्नये AMAA बृहते जातवेदसे । यथाखमग्ने समिघा समि- 
च्यस एबमहमायुपा मचया वर्चेसा प्रजया पशुभित्रह्ववर्चसेन समिन्धे जीव- 
पुत्रो ममाचायों मेचाव्यहमसानि अनिराकरिष्णुयेशस्वी तेजस्वी ब्रह्मवचे- 
स्यन्नादो मयास स्वा 


र्थात्‌--बहत्‌ जातवेदा, अग्नि के लिये में समिधा लाया हू । 


` है अग्ने, जैसे तुम इस समिधा से समिद्ध ( प्रज्वलित, प्रदीप्त 
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आर परिवर्धित ) होते हो, उसी प्रकार मैं आयु, बुद्धि ( विवेक- 


च्या 


añ ), तेज, प्रजा, पशु और ब्रह्मतेज से समिद्ध ( प्रदीप्त और 
परिवधित ) होऊँ। मेरे ्राचायं (जिनके आचार्य-कुल् या गुरुकुल में में 


~ 


पढ़ता हू आर जो सब शिष्यों के पिता हैं ) ‘saga हों, अर्थात्‌ 


| उनका कोई भी पुत्र सत्यु के मुख में जाय । में मेधावी ( सत्‌-असत्‌ 4 

। के विवेक में समर्थ ) होऊँ। मैं कभी वेदिक धर्म का निराकरण न è 

| करूं, अर्थात्‌ मैं कभी नास्तिक न होऊँ। में यशस्वी, तेजस्वी ५ " 
( शारीरिक तेज से युक्क ) ब्रह्मवर्चसी ( ब्रह्मतेज से युक्र ) और न 


अन्नादु--अ्रन्न खानेवाला ( aia खानेवाला नहीं) aq । 

जिन लोगों नें मीमांसा शास्त्र पढ़ा है, वे जानते हैं कि प्रत्येक : | 

वैदिक अनुष्ठान से “अपूव' नामक एक संस्कार की उत्पत्ति होती 

है । वैदिक शब्दों में कुछ विशेष शक्ति होती है। उन शब्दों को १ 
उनके ठीक-ठीक स्वरादि के साथ उच्चारण करके वैदिक विधि का 
यथावत्‌ अनुष्ठान करने से मनुष्य के श्रन्तःकरण में एक संस्कार 
|. उत्पन्न होता है । इसी को “अपव? कहते हैं । यह नियत समय 
में उन फलों को उत्पन्न करता है, जिनके लिये वह वैदिक विधि 
की गई थी । जो ब्रह्मचारी ८ वर्ष की आयु से २४ वर्ष की आयु 
( कम-से-कम सोलह वर्ष ) तक पूर्वोक्क वैदिक विधि का अनुष्ठान 
करता है, नियम-पूर्वेक दोनों समय समिदाधान और ब्ह्मचय के 
निथर्मों का पालन करता है, उसमें एक “अपू उत्पन्न होकर THA 
वेद-मंन्त्र में उल्लिखित प्रार्थनां को पूर्ण करता है, यह याज्ञिक 

लोगों का सत है । 
x x x 

प्रकृत मन्त्र के जीवपुत्रो ममाचाय:' से प्रतीत होता है कि किसी 
समय भारत सें छोटे बच्चों को मृत्यु नहों हुआ करती थी | गृहस्थ, 
वानप्रस्थ और संन्यासियां की तरह ब्रह्मचारी नहीं मरा करते 


, 


g त 
४000 ५ 
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थे। एक दूसरे वैदिक मन्त्र में भी इसी प्रकार की बात पाई 


८८३४ ब्रह्म वे मृत्यवे प्रजाः प्रायच्छत्‌ तस्मे ब्रह्मचारिणमेव न प्रायच्छत्‌ । 
सोऽन्रवीत्‌ अस्तु मह्यमष्यतस्मिन्‌ माग इति यामेव रात्रि समिध नाहराता 
इति तस्माढ्‌ याँ रात्रि ब्रह्मचारी समिधे नाहरत्यायुष एव तामवदाय वसाति 
तस्माद्‌ ब्रह्मचारी समिघमाहरेन्ञेदायुषोऽवदाय वसानीति | 

अर्थात्‌ ब्रह्म ने सब प्रजा मृत्यु को दी, परन्तु केवल व्रह्मचारी 
को नहीं दिया । म्रृत्यु ने कहा, मुझे इसमें भी भाग दो । उत्तर 
मिला, fra दिन यह समिधा का हवन न करेगा, वही इसको 
aga दिन होगा। इसलिये जिस fea award हवन नहीं 
करता, उस दिन उसकी आयु Wry होती है । अतः ब्रह्मचारी को 
चाहिए कि प्रतिदिन समिदाधान करे, जिससे उसकी आयु क्षीण 
न etl 

यह magla वर्णन है। ब्रह्मचारी अगिन के द्वारा शक्ति सञ्चय 
करता है, यह बात कही जा चुकी है। जिस दिन वह अपनी ngai 
सञ्चित न करेगा, उतनी ही कमी (या रूत्यु ) उसकी qaar ï 
रह जायगी । इसी मृत्यु से बचने के लिये प्रतिदिन fangas 
हवन करने का विधान है | 

२८ x x 


ब्रह्मचारी एक अंश से अग्नि में प्रवेश करता है, इसकी चर्चा हो 
चुकी । अब अगले अंश ‘aed पदा” को देखिए । दूसरे अंश से 
ब्रह्मचारी Bey में प्रवेश करता है | ; 


ay दो प्रकार की होती है । शारीरिक मृत्यु और मानसिक | 


TA । आत्मा सदा अमर है | शारीरिक Beg शरीर के विकृत तथा 
दूषित होने से होती है, और मानसिक aq मन के विकृत और 
दूषित होने से.। शरीर के विकार ज्वर, अतीसार आदि और दोष 
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वात, पित्त, कफ कहाते हँ, एवं मन के विकार काम, क्रोध, लोभ. 
मत्सर आदि अर दोष रजस, तमस्‌ कहाते हैं । 

“रजश्च तमश्च मानसो दोषो शाशीरास्तु बातपित्तश्लेष्माणु, ।” 

( चरक > 

शारीरिक मृत्यु से बचने के लिये शरीर में शक्कि-सञ्चय करने की 
आर मानसिक ay से बचने के लिये मन को रजोगुण, तमोगुण 
से बचाकर सारिवक और शान्त बनाने की आवश्यकता है | शारी- 
रिक शक्तियों की बात अग्नि के प्रकरण में विशेष रूप से आ चुकी 
है । अब अगले खण्ड में मानसिक मृत्यु और मानसिक शक्ति की 
चर्चा करते हैं । 

aa यदात्मानं दरिद्रीकृत्यवाहीभूत्वा भिक्षते य एवाऽस्य मृत्यौ पाद- 
स्तमेव तेन परिक्रीणाति तं रंस्कृत्याऽऽत्मन्धत्ते स एनमाबिशति 1” 

झर्थ--ब्रह्मचारी अपने को दरिव्र के सहश बनाकर, लजा छोड- 
कर ओ भिक्षा करता है, उससे मृत्यु को जीतता है । मत्यु से 
अपने अंश को लेकर उसका संस्कार करके उसे अपने में रखता है। 
इस प्रकार संस्कृत होकर वह अंश ब्रह्मचारी में श्राबिष्ट” होता है। 

ब्रह्मचारी धनी का पुत्र होने पर भी एक दरित्र के पुन्न के समान 
ही अपने को बनाता है, और दोनों एक-से आहार-व्यवहार और 
वेप में रहते हैं। दोनों ही समान रूप से भिचा मागते और गुरु 
की सेवा करते हैं। धनी के पुत्र को धन का गवं और अपनी 
मिल्कियत का घमंड--जो उसके मानसिक विकार और मानसिक 
मृत्यु के कारण हैँ- छोड्ने पड़ते हैं । उसे साधारण दरिद्र गृहस्थ 
के घर भी भिक्षा माँगनी पड़ती है । इससे उसके मन के रजोगुण और 
तमोगुण चूर-चूर हो जाते हैं ae यदि एकदम हृदय-हीन नहीं 
है, तो निःसन्देह यह अनुभव करने लगता है कि सेरा पालन- 
पोषण. करनेवाला केवल मेरा पिता ही नहीं, बल्कि देश का दरित्र 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
९ २४ ) 


से-दरिद्र गृहस्थ भी मेरा पिता है, जिसकी दी हुई भिक्षा से मेरा 
पालन-पोषण होता है । में समस्त देश का. बालक हूँ । मैंने सबका 
अन्न खाया है। इससे उऋण होने के लिये देश-भर की सेवा 
करना मेरा धम है। एक दरिद्व-से-दरिद्र देशवासी गृहस्थ को पितृ- 
तुल्य समझना मेरा कर्तव्य है इत्यादि । इस प्रकार के भावों के 
मन में उद्धत होने से अभिमान, scat, मत्सर, घणा, क्रोध और 
द्वेष भादि विकार--जो रजोगुण और तमोगुण-नामक दोषां से 
उत्पन्न होते हैं-अपने थाप ही शान्त हो जाते हैं और सास्विक 
शान्ति का उदय होता है, जिसके कारण ब्रह्मचारी मानसिक aq 
से बचता हे । 


“अथ यदाचार्यवचर्स करोति यदाचार्याय कमै करोति य एवाडस्याचचार्य 
पादस्तमेव तेन परिक्रीणाति तं संस्कृत्या55त्मन्धत्ते स. एनमाविशति ।” 

“और जो थआचाय की आज्ञा का पालन करता है एवं आचार्य 
की सेवा-शुश्रपा आदि करता है, उससे वह ( ब्रह्मचारी ) आचार्य 
से अपना अंश लेता है, और उसे संस्कृत करके अपने में रखता 
है । बह विशुद्ध अंश इसमें ‘ayes’ होता है।” एक ही गुरु से 
अनेक विद्यार्थी पढते हैं; परन्तु गुरु-शुश्रपा करनेवालों को जो 
चमत्कार ओर उत्कष प्राप्त होता है, वह weal को नहीं होता । 
यह वात आज भो प्रत्यक्ष है । जिन्होंने गुरुचरणों की सेवा करके 
कुछ लाभ उठाया है, वे भुक्रभोगी ही इस वैदिक सन्त्र का वास्त: 
विक महत्त्व समझ सकेंगे । i 

इस प्रकार ब्रह्मचर्य आश्रम में रहकर शारीरिक, मानसिक और 
आत्मिक शङ्कियों के सञ्चय की बात हुईं । इन्हीं शक्तियों के आधार 
पर वेद में कहा है कि “ब्रह्मचर्येण तपसा दवा मुत्युमुपाव्नत?' अर्थात्‌ 
नह्मचय आर तपस्या के बल से देवताओं ने मृत्यु को पराजित 
किया । dia pear 


vy 
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यज्ञोपवीत पहनाने का एक मन्त्र कौपीतकि ब्राह्मण में इस 
प्रकार है -- 

“यज्ञेपवीतमसि यज्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनोपनह्यमि दौघायुत्वाय बलाय 
वचसे ।” $ 

आचार्य बरह्मचारी से कहता है कि में 'त्वा'=तुके यज्ञोपवीतेन'= 
यज्ञोपवीत से 'उपनह्यामि'=बाँधता हूं । किसलिये ? draig- 
aa Ste आयु प्राप्त करने के लिये, बल और तेज प्राप्त करने 
के लिये | 

पारस्कर-गुह्यसूत्र के भाष्यकार श्रीगदाधर ने यज्ञोपवीतं परमं 
पवित्र! का ad लिखा है कि “हे आचार्य, इदं व्रह्मसूत्रम्‌ अहं 
प्तिसुञ्च=प्रतिमुञ्चामि... 'पुरुषव्यत्ययश्छ्धान्द्स:” अर्थात्‌ ब्रह्मचारी 
कहता है कि हे आचार्य, मैं यज्ञोपवीत qT । प्रतिमुञ्च’ का अर्थ 
होता है Gh पहन', अतः गदाधरजी यहाँ छान्दस पुरुषव्यत्यय को 
क्लिष्ट कल्पना करते हैं। परन्तु प्रकृत मन्त्र से एकवाक्यता करने 
पर उक्क अथ ठीक नहीं प्रतीत होता । यज्ञोपवीत पहनाना आचार्य 
का काम है। 'त्वा यज्ञोपवीतेनोपनह्यासि इसमें यह बात साफ़ 
साफ़ कही गई है । wa: 'यज्ञोपवीतं परमं पवित्र! में “पुरुषव्यत्यय? 
का कुछ काम नहो, और उसका वही wd युक्ि-युक्क है, जो हम 
इस लेख के आरम्भ में लिख आए हैं । 

आयु, बल आर तेज किस प्रकार प्राप्त होता है, यहं बात ऊपर 
। के वर्णन से समझी जा सकती है। बह्मचर्य-दशा में ब्रह्मचारी 

। पने में किस प्रकार शक्तियों का सञ्चय करता है, इसका ज्ञान हो 
$ | ee पर प्रकृत मन्त्र का अर्थं समझने मे देर न लगेगी । फिर 

। यह प्रश्न ही न उठेगा कि “जनेऊ के इन तीन तारों में ऐसी कौन- 
सी बात है जो आयु, तेज और बल दिया करती है ?” 

अब रही यह बात कि यज्ञोपवीत पहननेवाला में ऐसे कितने 
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\ हैं, जो दीर्घायु, बलिष्ठ और तेजस्वी हाँ? इसका उत्तर भी एक 
ia प्रकार से दिया जा चुका है। यह ठीक है कि कसरत करने ओर | 
कुश्ती लड़ने से शारीरिक शक्ति बढ़ती है; परन्तु यदि कुछ लोग 
किसी अखाड़े का सिर्फ़ गंडा अपने गले में बाँध लें अर कसरत 
एक दिन भी न करें, इसीलिये शारीरिक उन्नति भी न कर सके, 
फिर उन्हें दिखाकर यदि कोई पूछे कि इन गडा बॉँधनेवालो में 
ऐसे कितने हैं जो शारीरिक शक्ति से पूर्ण हों, तो उसका क्या 
उत्तर होगा ? यज्ञोपवीत जिस 'दीर्घसत्र' का प्रतिज्ञा-सत्र है, 
यज्ञोपवीत पहनकर जिस दीर्घसत्र को पूर्ण करने की प्रतिज्ञा की 
जाती है, यदि कोई उसे प्रा न करे, केवल यज्ञोपवीत लटकाए 
फिरे और दोघंसत्र का नाम'भी न ले, यहाँ तक कि सन्ध्या Bie 
गायत्री तक से पराङ्मुख हो जाय एवं इसी कारण aaa, 
asda, रोगी और अल्पायु भो हो, तो दोष किसका £ उसे 
दिखाकर यज्ञोपवीत पर कैसे दोषारोप किया जा सकता है! | 
प्रतिज्ञा-सूत्र पहननेवाला यदि अपनी प्रतिज्ञा पूरी न करने के | 
कारण पथभ्रष्ट हो जाय, तो बेचारे प्रतिज्ञा-सूत्र का क्या कुसूर ! | 
यह तीन तार का हुर्बेल सूत्र इस साढ़े तीन हाथ के कम -हीन ‘ ® 
जानवर को कैसे ऊपर घसोटे ? हाँ, इस निलंज् के गले में पड़कर॒ | 
aed रहने के कारण बेचारा यज्ञसूत्र लज्जित अवश्य होता होगा। 
x x x x 

ब्रह्मचर्यं के बाद गृहस्थाश्रम और वानप्रस्थाश्रम हैं । अप्रकृत 
होने के कारण यहाँ इम उनकी चर्चा न चलावेगे। हाँ, इतना |e 
वश्य कहना है कि बह्मचयं के समय जिस Aaaa ( लंबे |) ¥ 
यज्ञ) की बात प्रकृत वेद-मन्त्र--'दीर्धसत्रं वा एष उपेति यो ब्रहवचर्य- 3 
मुचैति'--इत्यादि में कही है, उसके ये भी अङ्ग हैं । ब्रह्मचर्य, गृहस्थ 
आर वानप्रस्थ, इन तीन आश्रमो में यह दीघसत्र पूरा होता है । 
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ब्रह्मचर्यं के आरम्भ सें पहना हुआ यज्ञ-सूत्र वानप्रस्थ के अन्त में ५ 
| उतार दिया जाता है । जिन तीन आश्रमों की सूचना देने के लिये 
| तीन तारवाला यज्ञोपवीत धारण किया था--जिस थाश्चमत्रय 
की पूर्ति करने की प्रतिज्ञा में यह सूत्रत्रय धारण किया गया था-- 
उन IAAI के बाद, प्रतिज्ञा पूरी होने पर, वह उतार दिया 
जातां है। अभीष्ट स्थान पर पहुँच आने के बाद मुसाफ्रिर अपना 
टिकट देकर स्टेशन के बाहर हो जाता हे | 
x x x x 
ब्राह्मण-ग्रन्थ में लिखा है-- 
“जायमानो ह वे ब्राह्णस्तिभिऋंणे%&णवान्‌ जायते, 
aaay ऋषिभ्यो यज्ञेन देवेभ्यः प्रजया पितुस्य इति 1” 
ब्राह्मण शब्द्‌ यहाँ द्विज का वाचक है। ब्राह्मण, क्षत्रिय और 
वेश्य, तीन ऋणों से ऋणी ही पेंदा होते हैं । जन्म से ही तीनों 
BU इनके साथ लगे रहते हैं। इनका नाम है ऋषिऋण, 
देवऋण आर पितृऋण । ब्रह्मचये धारण करके, ऋषियों के बनाए 
वेद-चेदांगों का स्वाध्याय करके उन ऋषियों के ऋण से उद्धार 
होता है, जिन्होंने सैकड़ों वर्षा की तपस्या और समाधि के बल 
से ज्ञानराशि--ग्रम्थरल--इसके लिये सञ्चित कर रक्खे हैं । यज्ञों 
के द्वारा देवताओं के ऋण से और सन्तान उत्पन्न करके पितरों के 
ऋण से सुक्त होता है। ये तीनां ऋण gale तीनों आश्रमों में 


> 


| पूण हो जाते हैं । इनसे उद्धार होकर--तीन ऋण-बन्धनों से 
“$ मुक्त होकर--उनके सूचक तीन तारवाले यज्ञोपवीत से भी अपने 


पर विचार क्रिया । araa आर “यज्ञोपवीत? शब्द भी किसी 


| 
í 
| 
| 
| 
| 
डू को मुक्क कर लेता है। s 
१ अब तक हमने 'उपनयन', 'अआचाय-करण', ब्रतबन्ध? इत्यादि 
i 
1 An ~ s ~ 
| विशेष भाव के द्योतक हैं । जो सूत्र यज्ञ-विशेष में धारण किया 
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जाता है और किसी यज्ञ की पूर्ति के लिये ही जिसका धारण 
करना अ्रपेक्षित है, उसे यज्ञ-सूत्र या यज्ञोपवीत कहते हैं। यह 
यज्ञ-सत्र ARIA, गृहस्थ और वानप्रस्थ, इन तीन आश्रमों की 
पत्तिं का प्रतिज्ञा-सत्र है । ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य, इन तीन 
ही चणा से इसका सम्बन्ध है | शद्र वण और संन्यास-आश्रम से 
इसे कोई qarga नहीं lag तीन वर्णों और तीन श्राश्नमों में ही 
सीमाबद्ध है । यज्ञोपवीत के तीन तार इसी बात के सूचक हैं । वे 
अपना सम्बन्ध इन्हीं तीन aut और तीन wai से बताते हैं । 

x x x x 

वैदिक सिद्धान्तो में एक विशेषता है। वे जिस प्रकार समष्टि 

मं संघटित होते हैं, उसी प्रकार व्यष्टिमँ भी होते हें । जाति 
Wit safe में समानरूप से समन्वित होते हैं | जो बात बह्याण्ड 
में दीखती है वढी पिण्ड में भी । हाँ, एक जगह विस्तृत है तो 
दूसरी जगह संक्षिप्त । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र जिस प्रकार 
संसार में दीखते हैं, डसी प्रकार एक पिण्ड (शरीर) में भो 
मौजूद हैं । वेद में लिखा है-- 

ABTS FARE बाहू राजन्यः कृत: । 

ऊरू IA यद्‌ वैश्यः GET ७ शूद्रो जायत । 

ब्राह्मण ईश्वर के मुख से उत्पन्न हुए, क्षत्रिय agai से, वैश्य 

जंघार्थो से और शूद्र पैरों से। यदि किसी समाज को विरार 
पुरुष के रूप में मान लिया जाय, तो ब्राह्मण उसके मुखस्था- 
नापन्न हैं और क्षत्रिय बाहुस्वरूप हैं । वैश्य उसकी कमर हैं और 
, शूद्ध पैर । इसी बात को एक पिण्ड में भी देख लीजिए । ages 
का मुख ब्राह्मण है, बाहु क्षत्रिय हैं । पेट उसका वैश्य है, तो पैर 
शूव हैं । मुख और ब्राह्मण की समानता भो ज़रा समझ ल्लीजिए । 
ब्राह्मण को सम्पूर्ण ज्ञान का अधिष्ठाता होने पर भी लोभ थोर 
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परिग्रह से हीन होना चाहिए । यदि ब्राह्मण ज्ञानहीन.या लोभी 
हो जाय, तो वह केवल अपना ही. नहीं सम्पूण समाज का अनिष्ट 
करता है। अब मुंह की ओर देखिए .। हाथों, पैरों और पेट की 
अपेक्षा आकार में तो वह ज़रूर छोटा है, परन्तु ज्ञान के सम्पूर्ण 
साधन उसी के पास हैं, और कहीं नहीं । ज्ञानेन्द्रियाँ पाँच हैं। 
नहीं से सव प्रकार का ज्ञान होता है। इनका नाम है ag, 
श्रोत्र, नासिका, जिह्वा थोर त्वचा | 
यदि थाप किसी वस्तु को देखना चाहें, तो उसका साधन 
(uta) कहाँ £ मुख में । सुनने की इन्त्रिय ( कान ) कहाँ ? 
वहीं । रस ( खट्टा, मीठा आदि) का स्वाद लेन और सूं घने 
की शक्कि कहाँ ? उसी जगह । बोलने की शक्ति कहाँ ? वहां । 
यद्यपि त्वचा समस्त शारीर में है और गर्मी, सर्दी, कोमलता 
रौर कठोरता का ज्ञान भी अन्य अवयवों से होता है, परन्तु 
ज्ञान के सम्पण साधन सुख के सिवा और किसी अङ्ग में नहीं । 
इसी कारण मुख को ब्राह्मण कहा गया है। कई अवसरों पर 
मनुष्य अपने अन्य अङ्गों को अनेक प्रकार के वस्थाभषणों से 
आच्छादित करता है; परन्तु ज्ञान के आकर इस ब्राह्मण ( मुख ) 
को बिलकुल खुला छोड़ देता है। यदि आँख ढक दें, तो देखना 
बन्द । कान ढक दें, तो सुनना बन्द । मुंह ढक दें, तो बोलना 
ख़तम, और कहीं नाक बन्द कर दें, तो सूं घने के साथ-साथ दम 
भी ख़तम । बाहर जाते समय और शरीर की तरह यदि मुह भी 
कपड़े से लपेट दिया आय, तो केवल मुख का ही अनिष्ट न हो 
बल्कि anq शरीर गड्ढे में जा पड़े-ठीक उसी तरह, जैसे 
ब्राह्मण फे ज्ञानहीन आर लोभी होने पर सम्पूण समाज 
अधोगति को प्राप्त होता है । 
एक बात और देखिए । आपके शरीर को खुराक कौन qg- 
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चाता है £ मुँह । भोजन की परीक्षा करना और उसे शरीर के 
उपयुक्त बनाना मुँह का काम है | बासी, सडे, ga ale अहित- 
कर भोजन की परीक्षा कौन करता दै ? वही मुँह । अहित वस्तु 
को थूक देना और हितकर भोजन को चबाकर शरीर के उपयुक्त 
बनाना मुख का काम है। यदि मुख विना ही aang बड़े-बड़े 
gee गले के भीतर ढकेल दे, तो फल क्या हो? पहला हो 
आस छाती में जाकर अटक जाय आर पिछला खाया-पिया 
भी सब बाहर निकल पड़े । ब्राह्मण का काम है कि बाहर 
से आकर अपने समाज में खपनेवाली वस्तुओं पर कड़ी नज़र 
we | अहितकर वस्तुओं को अन्दर न आने दे, और हितकर 
चस्तुओं को भी अपने समाज में हज़म होने लायक़ बनाकर 
अन्दर भेजे, वाहरी ज्ञान पर आत्मीयता की छाप लगा दे। 
परन्तु यह कार्य राजशक्कि की सहायता के विना सम्भव नहीं । 
पिण्ड में हाथों की सहायता और ब्रह्माण्ड में राजशक्ति की 
सहायता आवश्यक है । राजशक्कि सी बह, जो अपने बाहुओं 
की तरह अपने ही शरीर का अङ्ग हो, विलायती गवर्नमेन्ट नहीं । 
इसके विना Aaaa से झानेवाली अनिष्टकारी उच्छुङ्कलता को 
रोकना और हिन्दी के वर्तमान अनेक “सम्राटों' के वमन से उत्पन्न 
गन्दुगी को साफ़ करना सम्भव नहीं। हाँ, तो मख का काम 
है कि हितकर वस्तु को शरीर के उपयुक्क बनाकर दा भेजे । 
यदि मुख में लोम उत्पन्न हो जाय और वह खाइ हुई वस्तु को 
अपने में ही रखना चाहे, गले के नीचे न उतरने दे, तो फल 
क्या हो ? केवल मुख का ही नहीं, समस्त शरीर का अनिष्ट हो। 
यदि मुख में से Rawka खाद्य की परीक्षा करने की शक्ति 
जाती रहे, तब भी यही परिणाम हो | ब्राह्मण में से यदि ज्ञान 
जाता रहे और उसमें लोभ आदि पैदा हो जाये, तो समाज का 
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भी यही हाल हो । यदी कारण है कि उक्त वेद-मन्त्र में मुख को 
ब्राह्मण कहा है । इसी प्रकार आगे भी विचार करने पर मुख 
और ब्राह्मण में अनन्त सादृश्य पाइएगा | 

अब बाहुओं को देखिए । इन्हें क्षत्रिय बताया है । यदि सिर 
पर लाठी पढ़ने लगे, तो उसे रोकने के लिये यागे कौन बढ़ेगा ? 
बाहु। यदि पैर सें ata लगे, तो उसे निकालने कौन चलेगा ? 
बाहु । यदि कमर पर से धोती खिसकने लगे, तो उसे पकड़ने 
कौन दोडेगा ? वही बाहु । इस प्रकार समस्त शरीर की रक्षा 
का भार बाहुओं पर है । इसो प्रकार ब्राह्मणों, qat और वेश्यों 
की रक्षा का भार चत्रिथों पर है | दणड, मुग्दर, लाठी, पटा, 
aaa आदि समस्त कसरतों का प्रधान आधार बाहु ही है । यदि 
ये कसरत छोड़कर gda हो जाय, तो सिर पर जूतियाँ पढ़ने 
लगे । क्षत्रियों की दुबंलता का फल ब्राह्मणों से लेकर शूद्रो तक 
को भोगना पड़े । इसी प्रकार आगे भी समक लीजिए | 

सिर ब्राह्मण थर बाहु ( छाती भी इसी के अन्तरगत है ) 
क्षत्रिय हुए । इससे नीचे का हिस्सा--पेट और कमर- वैश्य है । 
शरीर के काम की सब चीज़ें पेट में जमा होती हैं, और समाज 
के कास की सब चीजे वेश्यों में अमा होती हैं। आँख ने ड त्तम 
भोजन देखा और हाथ ने उठाया। मुँह ने चबाया और गले 
ने नीचे उतारा । पर वह जमा कहाँ हुआ ? पेट में। सब शरीर 
के पालन-पोपण की सामग्री का केन्द्र कौन है ? वही पेट। यदि 
पेट खाली हो जाय, तो aa तिल्सिलाने लगे, सिर चक्कर 
खाने लगे और टाँगें लडखड़ाने लगें। वेश्यों के दरिव्र होते ही 
समस्त समाज धड़ाम से नीचे श्रा गिरता है। पेट का काम है 
कि बाहर से आई हुई सामग्री का संस्कार और Tada करके 
उसे सम्पूर्णं शरीर के पालन-पोषण के योग्य बनाये और वैश्यो 
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का काम है कि बाहर से ली हुई वस्तु को परिवर्तित--परिवर्धित 
करके उसके सारभाग से अपने समाज ( चारो वर्णो ) का पोषण 
करने के अनन्तर फ़ालतू या फ़ाज़िल बची हुई वस्तु को बाहर 
निकालें | केवल बाहरी agi का एजेंट बननेवाला और उन्हे 
उसी रूप में अपने समाज में फेलानेवाला आदमी सच्चा वैश्य नहीं | 
झर जो सट्टेबाज्ञी से व्यापार को दूषित तथा समाज को जर्जर 
करता है, वह समाज का शत्रु एवं वेश्य जाति का कलङ्क है। 
एक बात और है । सब शरीर यदि नङ्गा हो जाय, तो उतना हर्ज 
नहीं, परन्तु कमर पर कुछ-न-कु आवरण अवश्य चाहिए । जो 
आवरण मुख पर महादूपण है, वही यहाँ भूषण है । जो लोभ 
ब्राह्मण का दोष है, वही वेश्य-वृत्ति का एक आवश्यक अङ्ग है । 
कमर से आवरण हटते ही निलंजता का कलङ्क आरोपित होता है । 

अब शर नीचे उतरिए। पैर शुत हैं। समस्त शरीर (या 
समाज ) का भार इन्हीं पर अवलम्बित है। इनके विना ऊपर के 
सब अङ्ग बेकार हैं। ये यदि मज़बूत नहीं तो शरीर का पतन 


S टि Ana ह र 
“अनिवार्य है इत्यादि । वेदिक ad-ad का यह संक्षिप्त चरित है । 


वर्णाश्रमधमे ही भारतवर्ष की विशेषता है । वेदों के समय में 
भी यहाँ ब्राह्मण आदि वर्ण मौजूद थे और उनके गुण, धर्म, 
ada आदि भी निर्धारित थे, यह बात पूर्वोक्क वेद-मन्त्र का 
मनन करने से स्पष्ट हो जाती है । साथ ही. एक बात थोर भी 
सिद्ध di है । जिस प्रक्रार मुख, वाहु और ऊरु आदि परस्पर 
सापेक्ष हैं, एक के विना दूसरा बेङार है, उसी प्रकार ब्राह्मण आदि 
भी परस्पर सापेक्ष हैं । समाज में सभी अङ्गों की आवश्यकता 
है । अपने-अपने स्थान पर सभी अपेक्षित हैं । न किसी के विना 
काम चल सकता हे, न एक की जगह दूसरा विठाया जा सकता 
है । शुत्र को क्षत्रिय और वैश्य को ब्राह्मण बनाना ax वैदिक 
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मन्त्र को अभोष्ट नहीं | मुख आदि का सादृश्य ही इसका. प्रमाण 
है। सब agi के कार्य और उनके वख-य्याभूपण आदि अलग- 
अलग हैं । डनको यथास्थान रखने में हो प्रतिष्टा और मर्यादा 
है । इधर का उधर करने में किसी अङ्ग की प्रतिष्टा तो बढ़ agi 
सकती, हाँ, काम में गडबड थोर लोग-हँसाइई अवश्य हो सकती" 
है । जूते पहनने से पैरों की अप्रतिष्ठा है, galad उनमें सिर 
की पगड़ी लपेट दी जाय । कमर की प्रतिष्टा बढ़ाने के लिये-- 
वैश्यों को ब्राह्मण बनाने के लिये--उसे मुंह की तरह बिलकुल 
नङ्गा छोड़ दिया जाय, और पैरों के जूते पगड़ी की जगह रख 
दिये जायें । यदि इस शकल से कोई बाज़ार में निकले, तो क्या 
गति हो ? ब्राह्मणों के अत्याचार की दुहाई देकर वर्णाश्रमःधर्म 
में गड़बड़ मचानेवालों को इस मन्त्र से कुछ शिक्षा लेनी चाहिए। 
ब्राह्मण मुख है । मुख को ईश्वर ने सब शरीर के ऊपर बनाया 
है और पैरों को सबसे नीचे । यदि यह अत्याचार है, तो पैरों 
को ऊपर करके देख लीजिए । पानी में सब शरीर डूब जाय और" ; 
सिर ऊपर बना रहे, तो कुछ हज नहीं, परन्तु सिर डूब जाने 
पर बाकी शरीर ऊपर रहकर भी बेकार है । सोने के समय सिर 
कुछ ऊँचा रहना ही चाहिए । आरोग्य इसी में है । यह ईश्वरीय 
नियम है । एक ही शरीर के सब अङ्ग होने पर भी सबके कार्य 
भिन्न-भिन्न हैं । अपना-अ्पना कार्य करने में किसी की भ्रप्रतिष्ठा 
नहीं, बल्कि दूसरे के कार्य में अनधिकार चेष्टा करने से ही सबका 
सर्वनाश सम्भावित है । जिस प्रकार पेर, सुख नहीं बन सकता, 
इसी प्रकार शूत्र आदि का ब्राह्मण बनना भी वेदविरुद्ध है । 

ब्राह्मण होने के लिये तीन बाते आवश्यक हैं । तपस्या, शाख- 
ज्ञान और जन्म अर्थात्‌ ब्राह्मण पिता से ब्राह्मणी माता में उत्पत्ति-- 

“तपः श्रुतं च योनिश्च त्रयं ब्राह्ममयकारणम्‌ | 
तपःश्रुताभ्यां यो हीना जातित्राह्मण एव सः I 
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तपस्‌, श्रुत और योनि ( जन्म ) ये तीन ब्राह्मणत्व के कारण 
हैं । जो तपस्या और शास्त्र से हीन है, वह केवल जाति-मात्र का 
ब्राह्मण है । यह ब्राह्मण की निन्दा है । केवल जाति से ब्राह्मण 
होना निन्दित है । उसमें तपस्या और शास्त्र होना ही चाहिए | 
इन्हीं से उसकी प्रतिष्ठा है, अन्यथा नहीं । 

इसका यह मतलब नहीं कि वैदिक काल में इन चार aut 
के थतिरिक्क कोई जातियाँ या उपजातियाँ थी ही नहीं, या यह 
कि उस समय मनुष्यों के शरीरों में मुख, बाहु, we और चरणों 
के सिवा अन्य अङ्ग होते ही न थे । अन्य अनेक जातियों का 
स्पष्ट उल्लेख यजुवेंद में ही मौजूद है, और qas केवल चार 
अज्ञों-से किसी प्राणी का जीवित रहना असंभव है | मल-मूत्र 
चादि के त्याग के लिये शरीर में waza agi ( गुदोपस्थ ) 
की भी अनिवायं रूप से आवश्यकता है । जिस प्रकार शरीर 
में अस्पृश्य अङ्गों की आवश्यकता है, इसी प्रकार समाज में भी | 
जैसे इन अस्पृश्य अङ्गां के विना कोई शरीर जीवित नहीं रह 
सकता उसी प्रकार अस्पृश्य जातियों के विना कोई समाज भी 
टिक नहीं सकता । ये समाज के आवश्यक और अनिवार्य अङ्ग 
हैं, साथ ही अत्यन्त कोमल तथा असहिष्ण भी । इनकी समुचित 
रक्षा का प्रबन्ध करना सम्पूर्ण समाज का धम है | विरोधियों 
से इन्हें बचाये रखना परम कर्तव्य है । 

आजकल समय के अनुसार अनेक सामाजिक आर राज- 
नीतिक कारणों से अस्पृश्य जातियों के नाम पर एक आन्दोलन 
खडा हो गया है । इनमें कुछ कट्टरपन्थी लोग तो. ऐसे हैं जो 
देवमन्दिर के अन्दर तो क्या, उससे . कई ay दूर की सड़कों 
पर भी अछूत जातिवालों को जाने देना पाप समते हैं और 
दूसरी थोर कुछ सुधारकम्मन्य लोग ऐसे हैं जो विना किसी 
रोक-टोक के देवमूर्ति का स्पर्श, उस पर जल चढ़ाने आदि के 
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सब अधिकार अछूतों को दे देना चाहते हैं। अनेक सज्जन ऐसे भी 
हैं जो अछूतों के समस्त प्रतिबन्धों को अशास्त्रीय Be अमान्य 
सिद्ध कर देना चाहते EAT — 

वेदों की सबसे बडी विशेषता यही है कि उनमें थोड़े से 
थोड़े शब्दों सें अधिक से अधिक अर्थ सन्निविष्ट रहता है । प्रकृत 
वेदमन्त्र पर ध्यान देने से इस अचछूत-आनन्‍्दीलन पर भी बहुत 
कुछ प्रकाश पड़ सकता है । जो लोग दूर-दूर की सड़कों पर 
या मन्दिर के समीप अछूतों के चले जाने से देव-मूर्ति या देव- 
मन्दिर के अपवित्र होने की edie या प्रमाणाभाष ( प्रमाण 
नहीं ) पेश करते हैं उन्हें सोचना चाहिये कि तीर्थस्नान के 
समय वे अपने अस्पृश्य ast को साथ ले जाते हैं या उन्हें घर 
पर ही रख जाते हैं | जब अस्पृश्य अङ्ग साथ ही लगे रहने पर 
भी उनका शरीर पवित्र हो सकता है तो देव-मन्दिर तक wear 
के चले जाने से मन्दिर कैसे अपवित्र हो जायगा ? क्या देव- 
दर्शन के समय ये अङ्ग ( अस्पृश्य ) साथ नहीं रहते ? 

दूसरी झोर सुधारवादियों से भी हम एक बात पूछना चाहते 
हैं । माता, पिता, गुरु या देवता का अचंन-वन्दुन करते समय 
सब लोग अपना सिर उनके चरणों पर रखते हैं । वेद ने सिर 
को ब्राह्मण कहा है । क्या सुधारवादी सजन यह बताने की 
कृपा करेंगे कि वे लोग अपने माता, पिता या गुरु आदि की 
पूजा करते समय जिस प्रकार: अपना सिर उनके चरणों परं 
रखते हैं, उसी प्रकार अपने अस्पृश्य ast को वहाँ रखना पसन्द 
करेंगे या नहीं 2 

वेद ने थोड़े में सब कुछ कह दिया है । जैसे शरीर में सब 
अङ्गों की सीमा, मर्यादा, अधिकार और कार्य ue हैं उसी 
मकार समाज में भी होना चाहिये । एक के स्थान पर दूसरे 
को धर घसीटने से अव्यवस्था और agag मचना अनिवार्य 
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है'। वैश्यो को ब्राह्मण बंनाने की. चेष्टा भी वैसी ही है जैसा 
पेट को. सिर बनाने का उद्योग । शरीर के दृष्टान्त से ही यह 
बात स्पष्ट है । अछूत जातियों को न तो समाज से बहिष्कृत 
करना ही श्रेयस्कर होगा थोर न उन्हे ब्राह्मण, क्षत्रियों की 
समानता देने से ही सामाजिक व्यवस्था स्थिर रह सकेगी, यही 
प्रकृत वेदमन्त्र का तात्पर्य है । 
x sare vole x 

* प्रकृत वेद-मन्त्र की व्याख्या करते-करते हम बहुत दूर निकल 
गए । क्षमा कीजिए । प्रकृत यज्ञोपवीत पर ध्यान दीजिए । 
यज्ञोपवीत पहनने के प्रकरण में लिखा है कि कमर से नीचे 
यज्ञोपवीत न जाना चाहिए-- 

ysi च नाभ्यां च yd यहिन्दते कटिस्‌ । 
aagi स्थाज्ञातिलम्ब॑ न चोजिछतम्‌ । 
वामस्कन्धे धुत नामिहत्पृष्ठवंशयोधुतस्‌ । 
स्तनादूध्वेमघो नाभेन घाय तत्कथंचन । 

बाएं कन्धे से कमर तक यज्ञोपवीत होना चाहिए । पृष्ठवंश 
wig नाभि की ओर होकर जो कमर तक पहुँचे, वही धारण 
करना चाहिए । इससे नीचा या ऊंचा नहीं। स्तन से ऊँचा अर 
नाभि से नीचा कदापि न पहने । 

अब इस वांत को पूर्वोक्क वेद-मन्त्र के साथ मिलान. करके 
देखिए । शरीर में कमर तक ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, ये तीनों 
वर्णं समाप्त हो चुके | यज्ञोपवीत भी इन्हीं के साथ समाप्त हो 
चुका । जहाँ तक द्विज अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, इन तीनों 
aut की सीमा है, वहीं तक यज्ञोपवीत का भी सीमा है | कमर 
से नीचे शूद्रों की सीमा है, वहाँ इसका प्रवेश निषिद्ध है। 
“Raa घाय तत्कर्थंचन ।” ` यज्ञोपवीत के तीन तार तीन वर्णों 
में ही परिच्छिन्न हैं । शरीर में जहाँ तक उन तीन वर्णों की हद 
है, वहीं तक यज्ञोपवीत के तीनों तार भी सीमाबद्ध हें । 
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जो महाशय सब वर्णो को यज्ञोपवीत पहनाने के शोकीन हैं, 
उन्हे चाहिए कि अपने यज्ञोपवीतों में कस-से-कम चार-चार तार 
अवश्य बनवाया करें और उन्हें शरई पाजामे की तरह टख़नों तक 
नीचा भी किया कर । ; 

शौच आदि के समय यदि यज्ञोपवीत ऊपर ( कान पर ) न 
किया जाय, तो उसके पैरों से छू जाने श्रोर गंदी छीट पड़ जाने 
की आशंका रहती है, इसी से उसे कान पर लपेटकर ऊँचा किया 
जाता है। कहीं -कहीं सिर से लपेटने की भी प्रथा है। जो लोग नामि 
से ऊँचा उपवीत कर लेते हैं, वे उसे कान पर नहीं भी चढ़ाते। 

x x x x 

छान्दोग्य-उपनिषद्‌ के पञ्चम अध्याय में 'पज्ञाग्निविद्या के 

नाम से एक प्रकरण जाया है । इसकी विवेचना गम्भीर भी है 


wit विस्तृत भी । परन्तु यहाँ हम उसका संक्षिप्त तथा सरल 


परिचय देंगे । वहाँ लिखा है--“इति तु पञ्चम्यामाहुतो श्राप: 
पुरुषवचसो भवन्ति ।” अर्थात्‌ इस प्रकार पाँचवीं आहुति में जल, 
पुरुष रूप हो जाते हैं । इसके qa पाँच अग्नियों at विस्तृत 
वर्णन है और साथ ही यह भी बताया है कि यथाक्रम प्रत्येक 
अग्नि सें पहुंचकर अन्त्य में जल को पुरुष का रूप कैसे प्राप्त 
होता है । इन पाँचों अग्तियों और उनकी आहुति आदि का 
परिचय इस प्रकार है . 

आरुगि गोतम ने राजा जेबलि से पञ्चारिन-विद्या की जिज्ञासा 
की । उन्होंने उत्तर दिया कि सबसे प्रथम अग्नि यही युलोक है 

“सी वाव लोको गौतमाग्निस्तस्यादित्य एव समिद्रश्मयो धूमो- 
ऽहरसिश्चन्द्रम अगारा नचत्राणि विस्फुलिंगा: । तस्मिज्नेतस्मिजग्नो 
देवाः श्रद्धां Te तस्या आहुतेः सामा राजा सम्भवति ।” 

अर्थ--हे गौतम, यह द्युलोक अग्नि है । आदित्य उसकी 
समिधा है, किरण धूम हैं अर दिन उसकी ,अर्चि ( उ्यो!त= 
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जपट ) है । चन्त्रमा उसका age और तारागण विस्फुलिङ्ग 
( थरिन-कण ) हैं । इस अग्नि में देवता लोग, श्रद्धा की आहुति 
देते हैं। उससे राजा सोम ( चन्त्रमा ) उत्पन्न होता है । 
यह आलङ्कारिक वर्णन है । इसका तात्पर्य समझने के लिये 
उपमान और उपमेय के साधारण धर्मों पर ध्यान देना पडेगा | 
समिधा भ्ररिन को dia करने का साधन है | उसी से अग्नि 
da होती है । द्युलोक को दीप्त कौन करता है ? सर्य | इसी 
कारण सूर्य को यहाँ समिधा कहा है । अग्नि में समिधा डालने 
पर पहले उसमें से धूम निकलता है, फिर लपट उठती है। 
लपट के शान्त होने पर अङ्गार और झग्नि-कण शेष रहते हैं एवं 
समिधा से प्रढीप्त अग्नि में जो आहुति दी जाती है, उसका कुछ 
फल अवश्य होता है । उसी फल के लिये वह आहुति दी जाती 
है | द्॒लोकरूप अग्नि में जब आदित्यरूप समिधा पड़ी, तो उसमें 
से अनेक रङ्ग की ( नीली, पीली, लाल ) किरण निकलीं । यही 
उस समिधा का धूम हुआ, और दिन का श्वेत प्रकाश उस 
समिधा की अचि ( ज्योति ) हुई । इस श्रचि के शान्त होने 
पर अर्थात्‌ दिन समाप्त होने पर agar और तारों के दर्शन 
हुए । इन्हीं को भ्रङ्गार और ,विस्फुलिङ्ग बताया । 
अज्ञार को उत्पत्ति समिधा से होती है और चन्द्रमा की 

ड सूर्यं से । सूर्यं की सुपुम्ना-नामक किरणों से ही चन्द्रमा 
प्रकाशित होता है। उसका अपना प्रकाश नहीं है। इसी से यहाँ 
चन्द्रमा को सूर्य का अङ्गार बताया दै । 

इस रिन में देवता लोग “श्रद्धा की आहुति देते हैं । यहाँ 
[डा से क्या मतलब ? श्रात्मा या मन के जिस धर्म को श्रद्धा 
कहते हैं हसक आहुति देना सम्भव agi । श्रद्धा कोई ऐसी 
वस्तु नहीं ओ शरीर से खींचकर निकाली जा सके .या उसकी 
आहुति दी जा सके । फिर श्रद्धा क्या है ? बह्म-सूच,चैती म 
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अध्याय के प्रथम चरण के आरम्भ में ही शारीरक भाष्य में 
भगवान्‌ शङ्कराचायं ने इस प्रश्न की विवेचना की है । वहाँ 
पाँचवें सूत्र के भाष्य में लिखा है कि “श्रद्धा! शब्द वैदिक साहित्य 
में जल के लिये प्रयुक्त होता है । “श्रद्धाशब्दश्चाउप्सूपपद्चते, बैदिक- 
प्रयोगदर्शनात्‌ श्रद्धा वा आप इति ।? “र 

इसी. प्रकरण में जीव की उत्तर-गति और दक्षिण-गति का 
भी विचार किया है । छान्दोग्य-उपनिपदू में भी इसकी चर्चा 
है। वहाँ लिखा है कि जो लोग अरण्य में रहनेवाले--वानप्रस्थ, 
संन्यासी और नैष्टिक ब्रह्मचारी -श्रद्धापूवेक तपस्या करते हैं, 
उन्हें उत्तर-गति प्राप्त होती है । वे ( मरने पर ) सूर्य की किरणों 
द्वारा ग्रादित्य-लोक में पहुँचकर वहाँ से ब्रह्मलोक या ब्रह्मरूप 
को प्राप्त होते हैं, और जो लोग गृहस्थ रहकर यज्ञ, होम, दान 
आदि धमकृत्यो का अनुष्ठान करतें हैं, वे ( मरने पर ) यज्ञधूम 
की अभिमानिनी देवता के द्वारा पितृलोक में पहुँचते हैं, थोर 
वहाँ से चन्त्रलोक ( स्वर्ग ) में जाते हैं। वहाँ अपने शुभ कर्मो 
का उपभोग करने तक रहते हैं और इसके श्रनन्तर फिर जन्म लेते 
हैं । परन्तु उत्तर-गति से गए हुए लोग फिर नहीं लौटते । देखिए-- 

“तद्य इत्थं (AGU चेमेऽरण्ये श्रद्वातप इत्युपासते तेऽचिषमभिसम्भवन्ति 
ऋ्िषोऽहरह्रा पर्यमाणपत्तमापूर्यमाणपचाद्यान्‌ षडुदङङेति AAV 
स्तान्‌॥१॥ मासेभ्यः सबत्सर&सवत्सरादादत्याच्चन्द्रमस चन्द्रमस्य 
तत्पुरुषोमानवः र एनान्‌ ब्रह्म गमयत्येष देवयानः पन्था इति ॥ २ ॥ 

अथ य इमे AA दत्तमित्युपासते ते धूममाभिसम्मवन्ति धूमा- 
दरात्रिछरत्रेरपरपक्षमपरपच्षाद्यान्‌ षड्दच्ष्णिति मासा?स्तानेते संवत्सरम- 
भिम्राप्नुबन्ति ॥ ३ ॥ मासेभ्यः पितुलोकं पितुलोकादाकाशमाकाशाचन्द्रम- 
सम्‌ एष सोमो राजा तद्देवानामन्नं तं देवा भच्षर्यन्त ॥ ४ ॥ तस्मिन्‌ 
यावत्सम्पातमुषिताऽथेतमध्वानं पुनर्निवर्तन्त ।?? 

भगवदूगीता के आठवे अध्याय में इन्हीं दोनो--उत्तर-गति 


- 
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(झर दक्षिण-गति--को शुक्ल-गति wit कृष्ण-गति कहा है । 
ARASA शुक्लः षण्मासा उत्तरायणम्‌ | 
तत्र प्रयाता गच्छन्त ब्रह्म ब्रह्मविदो जना: ॥ २४॥ 
धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः षण्मासा दाच्िणायनम्‌ | 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतियोंगी प्राप्य निवर्तते ॥ २५ ॥ 
(गीता, ८ Ao ) 
“जो लोग उर्ध्वरेता ( नैष्टिक ब्रह्मचारी ) नहीं हैं, बल्कि गृहस्थ- 
“आश्रम में रहकर यज्ञ, हवन आदि नित्य-नेमित्तिक कर्मों का 
अनुष्टान करते हैं, उनके अरिन-होत्र, दर्श, पौर्णमास आदि धासिक 
कृत्यो में घो, दूध, दही आदि पतले व्रग्यों में जो प्रत्यक्ष जल 
का अंश है, वही आहुति देने पर थतिसक्ष्म--अपर्ज-नामक 
सस्कार--के रूप को प्राप्त होकर इन जीवों के साथ लोकान्तर 
( स्वर्ग आदि ) में जाता है । एक शरीर छोड़ने पर दूसरे लोक 
को जाता हुआ जीव इन्द्रिय आदि की तरह इन सूक्ष्म जलीय 
*अंशो से भी परिवेष्टित रहता हे; और यही इसके अगले कर्स- 
फल-भोग का निमित्त बनते हैं । यही बात Taig पञ्चारिन- 
विद्या के प्रकरण में श्रद्धां sett’ से कही गई हे । देवता लोग 
जिस श्रद्धा की आहुति देते हें, वह यही यज्ञ, होम आदि 
उपयुक्त द्दोनेवाळा घी, दूध, दही आदि व्॒व्यों का जलीय अंश 
“है । यही आहुति देने पर सूक्ष्म रूप से सूर्य की किरणों के द्वारा 
अन्तरिक्ष में पहुंचकर ज्योति और act आदि का कारण होता 
है । यही बात ब्रह्मसूत्र के शारीरक भाष्य में इस प्रकार लिखी 
ता तेषां. चाअंग्नहोत्रदर्शपुर्णमासादिकर्मसाधनमता दरधिपय:प्रभुतयो 
्रवद्रव्यभूयस्त्यात्रत्यचतमेवाऽऽपः सन्ति ता आहवनीये हुता सच्मा 
_आहत्माऽपवरूपाः सत्यस्तानिष्टादिकारिण आश्रयन्ति । तषां चच शरीरं 
Tada Aired अग्नो AAR जुहृति-- ऋस स्वर्गय लोकाय 
स्वाहा --शति । ततस्ताः श्रद्वाएवककमेसमवायिन्य ARRA ATT 
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$पूवरूपा, सत्यस्तानेष्टादकारणो जावानू परिवष्ट्याऽमु लोक फलदानाय. 


नयन्तात यत्‌ तदत्र जहातिनाऽमिघीयते-- श्रद्धां ag IA । 


R 
ब्रह्मसूत्र २ अध्याय, १ Wo, ६ Ao ।?? 


जो लोग गृहस्थ हैं, सन्तान आदि उत्पन्न करते हैं, उन्हॉ के 
लिये avg, पिरड-दान आदि की आवश्यकता होती है । ‘star 
का अर्थ जल है, और श्राद्ध में जल, दृध आदि के रूप में 


.इसका प्रयोग होता हे । परलोक सें गए जीव के शरीर में सक्ष्म 


रूप से इनका केसा उपयोग हे, यह बात अभी कही जा चुकी है। 
देवता या पितरा को खाने पीने की आवश्यकता नहा होती; 
बल्कि यज्ञ, श्राद्ध आदि को देखकर ही वे वृत्त होते हैं, और 
उसके आंत सूक्ष्म रूप उन तक पहुँचते हैं । दक्षिण-मार्ग से 
जानेवाले पहले वसु, रुद्र, आदित्य इन तीन श्रेणियों को पार 
करते हैं, और बाद में मरुत्‌, साध्य नाम की दो श्रेणियों के 
श्रनन्तर ब्रह्मरूप को ग्राप्त होते हैं । उत्तर-माग से जानेवालों की 
तरह ये आवृत्ति-शून्य नहीं हैं । बीच में इनका जन्म भी हो 
सकता है, और होता है । हाँ, उक्त पाँच श्रेणियों को पार कर 
जाने के बाद फिर इनका जन्म नहीं होता, थोर तीन श्रेणियाँ 
पार कर जाने के बाद इन्हें पुत्रादि के किए श्राद्ध आदि की 
सहायता की भी आवश्यकता नहीं रहती । वसु, रुद्र, आदित्य 
इन तीन ही श्रेणियों में श्राद्धादि अपेक्षित होता है। इसी से श्राद्ध 
के समय सङ्कल्प में पिता, पितामह और प्रपितामह को क्रम से 
वसुस्वरूप, रुब्रस्वरूप और आदित्यस्वरूप कहा जाता है। इसी 
प्रकार मातामह ्रादि की तीन पीढ़ियों को कहा जाता है । 
वैदिक साहित्य में मनुष्य के शरीर को घाटकोषिक कहा है | 


इसमें छः पोढ़ियों का अंश कोषरूप से जमा रहता है । तीन 


पीढ़ी पितृपक्ष की और तीन पीढ़ी मातृपक्ष की, इन छुः का कोष 
या ऋण मनुष्य के शरीर में विद्यमान रहता है । उसके उद्धार के 
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faa ही इन छः पीढ़ियों का श्राद्ध, पिण्ड-दान आदि अपेक्षित 
होता है । पूर्वोक्त बात छाम्दोग्य-उपनिपद्‌, तृतीय अध्याय सें 

इस प्रकार कही हे 
तद्‌ यत्प्रथमममृतं तद्‌ वसव उपजीवन्ति अग्निना मुखेन । न बे देवा 

` ऋश्नन्ति न पिबन्ति एतदेत्राऽमुतं इष्टवा तृप्यन्ति ॥ १ ॥ त एतदेवरूपम- 
भिसंविशन्ति एतस्माठरू पादुद्यन्ति ।... ...अथ यद्‌ द्वितीयं रूपं तढुद्रा 

उपजीवन्ति इन्द्रेण मुखेन न बै देवा अश्नन्ति न पिबन्त्येतदेवामुतं दष्ट्वा 

तृप्यन्ति। त एतदेव रूपमभिसंविशन्ति एतस्माद्रूपादुद्यन्ति... ... श्रथ 

यत्तृतीयममृतं तदादित्या उपजीवन्ति वरुणेन मुखेन ... ... इत्यादि । 

इस प्रकार इस प्रकरणं से यह स्पष्ट हुआ कि उत्तर-गति और 
दक्तिण-गति से जीव परलोक में आता है । उत्तर-गति से जाने- 
वाले एकदम gw होते हँ और दक्षिण मार्ग से जानेवाले बसु, 
wa, आदित्य आदि देवताश्रों ( पितरों ) की श्रेणियों को क्रम 
से पार करते हैं । श्राद्ध आदि की आवश्यकता इन्हीं के लिये 
होती है थोर श्रद्धा'-नामक सूक्ष्म जलीय अंशो के साथ इनका 
आत्मा लोकान्तर में जाता है । इन्हीं जलीय व्रब्यों को वैदिक 
साहित्य में श्रद्धा के नाम से कहा जाता है, और पञ्चागिनविद्या 
के qim प्रकरण--'तर्मिन्नेतस्मिन्नगनौ देवाः श्रद्धां जहृति’ -- में 
श्रद्धा शब्द से जल का ही तात्पय है । इन सक्ष्म जलीय अंशों 
से राजा सोम बनता है अर्थात्‌ सयं की किरणों से dia ए 
इस जल से चन्वमा की शीतल, शान्त और जल-प्रधान किरणों 
सम्पन्न होती हें । 

यह प्रथम झरिन को बात हुई, Wa आगे चलिए-- 

WEA बाइ गातमाञग्नस्तस्य वायुरेव समिदं धमो विद्यदर्चिरशनि- 
THM ASIA EIGHT ॥ १ ॥। तस्मिन्षेतस्मिन्नग्नो देवा सोमं राजानं 
Sas तस्या आहुतेवर्ष &सम्मत्रति । छान्दोग्य, ५ ato, ५ Go | 

हे गौतम, दूसरी अरिन पर्जन्य ( बादलों के seus सदम 
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कण या उनकी अभिमानिनी देवता ) है । चायु (वर्षा की 
उपकारक पूर्वं की वायु या उसके समान अन्य वायु ) उसका 
समिधा है | अश्र ( बादल ) धूम है, बिजली अचि है, अशनि 
अङ्गार और गर्जन उसके विस्फुलिङ्ग हैं । इस अग्नि में देवता 


लोग राजा सोम की आहुति देते हैं । उससे दृष्टि उत्पन्न होती है a 


तीसरी अग्नि पृथ्वी है । उसमें वृष्टि की आहुति दी जाती 
है। उससे अन्न पैदा होता है । 

चौथी अग्नि पुरुप है। इसमें अन्न की आहुति दी जाती है। 
उससे da पैदा होता है । 

पाँचवीं afta खी है । इसमें वीयं की आहुति दी जाती है 
और उससे गर्भ उत्पन्न होता है । इस प्रकार सूर्य की किरणों 
द्वारा खींचे गए--या देवताओं द्वारा आहुति दिएं गए--जल 
का यथाक्रम परिवर्तन होतें-होते पाँचवीं आहुति में उससे पुरुष 
बनता है । यही पहले कहा था कि पाँचवीं आहुति में ig चकर 
जल पुरुष का रूप धारण करता है । 

पहली अग्नि में आहुति देने से ओ वस्तु उत्पन्न होती है, 
उसी की दूसरी अग्नि में आहुति दी जाती है । इस प्रकार 
पाँचवीं आहुति का परिणाम पुरुप-रूप होता है | पहले cals 
में श्रद्धा ( जल ) की आहुति देने से सोस ( चन्द्रमा या 
उसकी किरणे ) पैदा हुई । उनकी आहुति पर्जन्य में दी गई, 
जिससे बृष्टि पैदा हुई । दृष्टि की आहुति प्रथ्वी में दी गई, 
जिससे अन्न gar । अन्न की आहुति पुरुष के जठरानल में देने 
से वीयं बना और उसकी आहुति योषा ( ख्री ) रूप अग्नि में 
देने से गर्भ हुआ । जीव के जन्मान्तर की यह diva कथा है | 
पूर्वोक्क ब्रह्मसूत्र के प्रकरण से स्पष्ट है कि एक शरीर को छोड़कर 
दूसरे शरीर में जाते हुए जीव के साथ यही श्रद्धा-रूप जल का 


सूक्ष्म भाग जाता है । श्राद्ध में दिए हुए जल, पिण्ड आदि की 
® 
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श्रद्धा ( जल ) भो उसके इसी सूक्ष्म शरीर का उपकार करती 
है । इसी के साथ पहले वह सूर्य की किरणों के साथ द्युलोक 
में जाता है । वहाँ से चन्द्रमा में, उससे मेघो में (या araa- 
लोक में ), वहाँ से अन्न में, अन्न से वीय में और उससे फिर 
गर्भ Fag चता है । दक्षिण-मार्ग से जानेवाले ग्रृहस्थों का यही 
क्रम है । अन्न में पहुँचने के बाद फिर भ्रपने-अ्पने कमों के 
अनुसार जीवों को स्थावर-जङ्गम-रूप उत्तम, मध्यम और निकृष्ट 
'योनियाँ प्राप्त होती हैं । 

यह हम पहले कह चुके हैं कि श्राद्ध या पिण्ड-दान आदि की 
अपेक्षा इन्हाँ दक्षिण-मार्गी जीवों को होती है । श्राद्ध का ही 
दूसरा नाम पितृयज्ञ है | देवयज्ञ को हव्य ओर पितृयज्ञ को कव्य 
कहते हैं । देवयज्ञ के कार्य प्रायः प्रातःकाल से दोपहर तक qal- 
Taga किए जाते हैं ओर पितृयज्ञ के कायं मध्याह्न के बाद दक्षिण 
दिशा की 'अर मु ह करके किए जाते हैं । हव्य या. देवयज्ञ में 
यज्ञोपवीत बाएं sà पर रखने का नियम है और पितृयज्ञ 
९ श्राद्ध) में get कन्धे पर । प्रातःकाल से दोपहर तक सर्य 


SUC दिशा में रहता हे | उसकी किरण दक्षिण-पश्चिम की 


थोर नीची होती हैं और उत्तर-पूव की ओर ऊँची / मध्याह्न 
के समय यह बात बदल जाती है । उस समय सूर्य दक्षिण दिशा 
में पहु चता है और किरणों उत्तर की ओर भुकी रहती हैं । इस 
समथ किरणों का रुख दक्षिणाभिमुख रहता है और पूर्वा 

उत्तर-पूर्वाभिमुख | जिधर स्य है उसी ओर किरण GUY होती हैं 
आर पृथ्वी पर से किरणों द्वारा खींचा गया द्रव प्रृव्य--“ श्रद्धा 
'प्रादि-उसी दिशा में जाता है | यही कारण हे कि उत्तर-मार्ग 
से देवलोक प्राप्त करनेवालो या इन्द्र आदि देवताओं के यज्ञ 
डसी समय ( पूर्वाह् में ) किए जाते हैं, जब सर्य की किरण 
उत्तर-पूव की ओर ऊची हों अर्थात्‌ उनकी Wey: wis से आकृष्ट 
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वस्तु उत्तर-पूर्व दिशा की ओर जा सके | इसी प्रकार पितृ-लोक---' 


A 


जिसकी स्थिति दक्षिण-दिशा में मानी जाती हे--से सम्बन्ध 
रखनेवाले कार्य ( श्राद्ध आदि ) उस समय ( मध्याह ) में किए 
जाते हैं, जब सूर्य की किरणे दक्षिण की ओर उन्मुख हों । 
पितृलोक की स्थिति दक्षिण में है ।: gate दक्षिण: गति से 
परलोक में जानेवाले इसी wie जाते हैं । इनके लिये श्राद्ध आदि 
उसी समय किए जाते हैं, जब पृथ्वी पर से सूक्ष्म श्रद्धा ( जन ) 
का आकर्षण करनेवाली aa की किरण दक्षिण की ओर उन्नत 
हों और उसी समय यज्ञोपवीत भी दक्षिण कन्धे पर रखकर 
दक्षिण को आर उन्नत किया जाता है । शारीरिक और मानसिक 
सूच्म शक्कियों को दक्षिण की ओर उन्मुख करने के लिये, उन्हें 
सूर्य की किरणों के साथ एक दिशा में प्रेरित करने के लिये, वैदिक 
विधि के अनुसार अविगुण कमे के द्वारा पितृ-यज्ञ का विशुद्ध अपूव 
उत्पन्न करने के लिये और उसे दक्षिण-दिशा में ( पितृलोक में ) 
अवस्थित पितरों तक अविकल रूप से पहु चाने के लिये पितृ-कार्य 
के समय यज्ञोपवीत का दक्तिण-स्कऱ्ध पर रखना आवश्यक है । 
जिस प्रकार बे तार का तार भेजते समय एक स्थान की विद्यु- 
द्धारा को दूसरे स्थान पर ठीक-ठीक पहु चाने के लिये बिजली के 
खम्भों का साम्मुख्य अपेक्षित है, उसी प्रकार देवलोक और पितृ- 
लोक के कार्यो में भी सये की किरणों. के साथ शारीरिक तथा 
सानसिक शक्गियों का एकमुखीभाव सम्पन्न करना आवश्यक है । 
जैसे बे तार का तार भेजते समय आकाश में प्रत्यक्ष रूप से न बिजली 
दीखती है, न और कोई विकार, परन्तु उसका प्रभाव ठीक उसी 
स्थान पर पड़ता है जहाँ के खम्भे के साथ उसका एकसुखीभाव है, 
इसी प्रकार ठीक-ठीक स्वर-वर्णो के द्वारा उच्चारित वैदिक मन्त्रों 
से उत्पन्न हुई शक्ति, हव्य थोर कव्य के सूक्ष्म जलीय अंशों को 
सूर्य की किरणों द्वारा, अप्रत्यक्ष होने पर भी, अभीष्ट देवताओं या 
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पितरों तक पहुँचाती है । यज्ञोपवीत का उत्तर या दक्षिण की 
आर उन्नत होना उसी कर्म का सहायक अङ्ग है । साधारण दशा 


को उत्तरोन्नत अर्थात्‌ are कन्धे पर रखते हैं । 
x x x x 
छन्दोगपरिशिष्ट में यज्ञोपवीत का लक्षण इस प्रकार लिखा है-- 
त्रिवृदूध्येवृत कार्य तन्तुत्रयमधोवृतम्‌ ; 
gd चापवोतं स्यात्तस्यैको ग्रन्थिरिष्यते । 
x x x x 
i £ fart 
यज्ञापबात बनान आर पहनने का विधि 
॥ शुचा देशे शुचिः सूत्रं संहतांगुलिमलके | 
AALA TTA तत्‌ त्रिगुणीकृत्य aaa: । 
अब्लिन्नकैसिमिः सम्यक्‌ IAAT च तत्‌ । 
f प्रद (क्षणमावृत्य साविच्या त्रिगुणीकृतम्‌ । 
AG प्रदक्तिणाृत्तं सम स्यान्वसूत्रकस्‌ । 
Haiza zó agai हरित्रहमशबरान्नमेत्‌ | 
यज्ञोपवीतं परममिति मन्त्रेण घार्येत्‌ । 
सूत्र सल्लोमक चत्स्थात्ततः कृत्वा RNIF I 
aka दशइत्वेड्विमन्त्रितामिस्तदुच्त॑येत्‌ । 
विच्छिज्न वा5प्यघोयातं grar निर्मितमु्सुजेत्‌ । 
स्तनादूष्वमघो नामन धार्यं तत्कथज्ञुन । 
FRAY एकं स्यात्‌ स्नातस्य द्वे बहूनि वा । 
तुतासमुत्तरीय वा वस्रामावे तदिष्यते । 
AGYA तु सब्यासे स्थिते यज्ञोपदीतिता । 
्राचीनावीतिताऽसञ्ये कण्ठस्थे तु. निवीतिता । इत्यादि 
इसका भावाथ यह है कि पवित्र स्थान में पवित्रता के साथ 
यज्ञोपवीत बनावे । एक सूत्र को संहत ( मिली हुई ) उंगलियों 
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के मूल में छुयानबे बार लपेटे । फिर उसी सूत्र को, बिना तोड़े 
हुए ही, त्रिगुणित करे । जल में धोकर या भिगोकर गायत्री- मन्त्र 
से बाई ओर को एंठे, फिर त्रिगुण करके दाहिनी wit को GF । 
इस प्रकार एक-एक सूत्र नौ-नौ तन्तुओं का बनावे | इसका फिर 
त्रिपुर ( तीन लपेट ) करके उसमें aaqa बनावे और 'यज्ञोप- 
पवीतं परम इस सन्त्र से पहने । यदि सूत्र में लोम ( छोटे-छोटे 
रोएँ ) हों, तो उन्हें साफ़ कर Fl दस बार गायन्री-मन्त्र से उस 
पर जल छिड़के । टूटे हुए, कटे हुए पैरों के नीचे से निकले हुए थोर 
भोजन करके बनाए हुए यज्ञोपवीत को त्याग दे। नाभि से नीचे 
अर स्तन से ऊपर न पहने। ब्रह्मचारी एक यज्ञोपवीत पहने और 
गृहस्थ दो पहने । यदि अंगोछा न हो, तो तीसरा यज्ञोपवीत 
भी पहना जा सकता हे । बाएं set पर यज्ञोपवीत होने से 
'यज्ञोपवीती', दाहने पर प्राचीनावीती? और गले में सीधा az- 
काने से "निवीती? कहलाता है । 

अङ्गलि-म्‌ल में छुंयानबे आवृत्ति करने .का तात्पय इस प्रकार 
कहा हे 

तिथिवोरश्च नक्षत्रे तत्त्व वेद! गुणुत्रयस्‌ । 
HAAG मासाश्च ब्रह्मूत्रज्ञ षएनव ।. 

तिथि (१९) बार (७) नचत्र (35) तरव ( २४ ) वेद 
( ४ ) तीन गुण ( रजस्‌, तमस्‌, aa ), तीन काल ( भूत 
भविष्यत्‌, वतमान ) और मास ( १२) इनका सम्बन्ध अर 
चिह्न द्योतित करने के लिये यज्ञोपवीत के मूल-सूत्रों की लम्बाइ ३६ 
आवृत्तियो में पूरी की जाती है । ६६ बार लपेटे हुए इन तीनो 
सूतों को एक बार बट लेने के बाद फिर उसे त्रिगुण करके बटा 
जाता है, तब यज्ञसूत्र तैयार होता है । इस प्रकार यज्ञसूत्र नौ तार 
का होता है । 'यज्ञोपवीत-धारण-विधि” में इन नो तारों के अधि- 
छात्र देवताओं का वर्णन इस प्रकार है-- 
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ओकारोऽग्निश्च नागश्च सामः पितृप्रजापती | 
७ प्र & 
a वायु: स्यश्च शवश्च तन्तुदेवा ऋमी नव | 
नवीन यज्ञोपवीत पहनने से पूर्व उसके प्रत्येक तन्तु में यथाक्रम 
इन देवताओं का आवाहन और पूजन किया जाता है। नौ तार 
के तीन सूत्रों में ब्रह्मा, विष्णु ओर सुत्र का आवाहन-पूजन किया 
जता है । ब्रह्मपाश में प्रवर, वेद और प्रणव का धावाहन तथा 
पूजन किया जाता है । फिर मार्जन, सूर्यदर्शन और गायत्री से दस 
बार अभिमन्त्रण करके उसे पहना जाता है । जब-जब पुराना 
यज्ञोपवीत उतारकर नया पहनना हो, तब-तब यह विधि करनी 
चाहिए । नए को पहनने की तरह पुराने यज्ञोपवीत को उतारने 
की भी संक्षिप्त विधि है । 
श्रौत, स्मात कर्मा में दो यज्ञोपवीत पहनना चाहिए । किसी 
का पहना हुआ न पहने । 
यज्ञोपवीते दवे AA श्रोतस्मार्तेष कमस । 


करुठादिकटिपयेन्त ब्रह्मसूत्रे पवित्रकम्‌ | 

न्यून रोगप्रवृत्तिः स्यादधिक्रे धर्मनाशनम्‌ | 

विक्रोत विघवासृष्टे भुकत्वा कृतमधोगतम्‌ | 

अनध्यायकृतं चव वर्जयेदुपवीतकम्‌ | 

उपवीतमलङ्कारं स्रजं करकमेव च । 

उपानही च वासश्च gan धास्येत्‌ । 

मेखलामजिनं दरडमुपदोतं कमण्डलुम्‌ | 

भिन्नं क्षिप्त्वाप्सु गृह्णीयान मन्त्रेण कोविद: । इत्यादि 
इन Val का अर्थ स्पष्ट है। 
तैत्तिरीय उपनिषद्‌ में लिखा है-- 
“यतो बा इमानि भूतानि जायन्ते येन जातानि Rata यत्प्रयन््यभि- 

विशान्ति... ... ...तद्‌ विजिज्ञासस्व तद्‌ ब्रह्म ।? इत्यादि । अर्थात्‌ 


xX 
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जिससे यह सत्र जगत्‌ उत्पन्न होता है, जिसके कारण जीवित 
रहता है और अन्त में यह सब जिसमें विलीन होता है, वह ब्रह्म 

है । ब्रह्म ही जगत्‌ का निमित्त कारण है और वही उसका 
उपादान-कारण है, यह बाद इस श्रुति से स्पष्ट सिद्ध होती है। 
कुम्हार से घडा उत्पन्न होता है, अतः वह उसका निमित्त है; 
परन्तु घडा कुम्हार के भीतर विलीन नहीं हो सकता | लय उसका 
कपाल या मिट्टी में ही होता है। प्रत्येक वस्तु अपने उपादान- 
कारण में ही विलीन हो सकती है, निमित्त में नहीं, अतः जब 
तक ब्रह्म को जगत्‌ का उपादान और निमित्त, दोनो न मान ले, 
झर्थात्‌ भगवान्‌ शङ्कराचाय की “अमिन्ननिमित्तोपादानता? की 
शरण में जव तक न जाय, तब तक कोई भी दार्शनिक या मतवादी 
इस श्रुति का स्वारसिक समन्वय नहीं कर सकता । 

यदि यज्ञोपदीत को वैदिक धर्म या सनातन-धमं का संक्षिप्त | 

रूप अथवा फ़ोटो कहा जाय, तो कुछ अत्युक्ति.न होगी | वेदों का 
सिद्धान्त है कि ब्रह्म से anq जगत्‌ उत्पन्न होता है, उसी के 

। कारण जीवित या अवस्थित रहता है ओर अन्त में फिर उसी 

| (aa) में लीन होता है। एक ही ब्रह्म से त्रिगुण जगत्‌--नाम- 

। रूप--का प्रपञ्च होता है, और अन्त में फिर वही ब्रह्म अवशिष्ट 
रहता है । वैदिक सिद्धान्त के अनुसार' एक ही ब्रह्म का सूत्र -. 
( सिलसिला ) सम्पर्ण संसार में फेला हुआ है, और अन्त में 
सबका ब्रह्म में ही लय होता है । अब ब्रह्मसूत्र ( यज्ञोपवोत ) की 
। रचना पर ध्यान दीजिये । एक ही सूत्र से इसकी रचना आरम्भ 
होती है । एक सत्र से इसके तीन सूत्र ( तीन लपेट ) बनाए जाते 
हैं, और अन्त में ब्रह्मग्रन्थि पर समाप्ति होती है । जिस प्रकार 
वेदिक सिद्धान्त में एक (aa) से तीन ( सरव, रजस्‌, तमस्‌ ) 
र तीन से फिर अन्त (saa) में एक (aa) अवशिष्ट 
रहता है, इसी प्रकार यज्ञोपवीत भी एक (सूत्र) से तीन (लपेट) 
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बनकर अन्त में ब्रह्म ( ग्रन्थि ) में समाप्त होता है 

उत्पत्ति से पूर्व एक ( एकमेवाऽद्वितीयं AG) ही है थ्य 

बाद भी वही है । संसार-दशा या व्यवहार-दशा में त्रिगुमयी 
है। आरम्भ सें 


ig प्रलय के 


ब्रह्मग्रन्थि का अर्थ है aaas ग्रन्थि अर्थात्‌ ब्रह्म का 
ज्ञान करानेवाली गाँठ । ब्रह्मपाश में प्रवर के ऊपर तीन गाँव -- 
जो तीन वेदों की बोधक हैं--दी जाती हैं । यज्ञसत्र के दोनो 
सिरों में से एक में दो और दूसरे में एक गाँठ दी जाती है। अन्त में 
इन दोनो को मिल्लाकर--एक सूत्र करके--ड सके ऊपर डेवढ़ी गाँठ 
दी जाती है । इसे प्रणव” कहते हैं । 'प्रणव' का अर्थ है ओंकार । 
ध्यान-पूवेक इस aa के स्वरूप को देखिए तो ओंकार का रूप 
साफ़ दीखेगा | यज्ञोपवीत के ऊपर की रचना देखिए- एक सूत्र 
के तीन लपेटों के बाद दोनो Pari पर तीन गाँठे पहले देखिए । 


at a इन दोनो सिर्रो को मिलाकर 
qv aS ns 
Si a एक में यों जोड़ा जाता है । 
44484 
अ. 2 BY De 
ह्य gy 
294 70 ठे) 
qa: म 
4 २४८ 
| ` 
a 9) YH 
~ q- 
9 0 Dg 
_ a 41 } ¢ 
ay 4 3 4, y 
52% ५ 
१,००६ 4 स af ति 
विवि इस ग्रान्थ को तिरछा 
2327 करके देखिए, तो साफ़ 
Pa a ३/कार की मूर्ति दीखेगी । 
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qua या व्रह्म की बोधक इस ग्रन्थि को ( तिरही ग्रन्थि ) 
ब्रह्मग्रन्थि कहते हैं । तीन वेदों का यही सार i 
| A व्रह्वाचयं,गृहस्थ और वानप्रस्थ के तीन iC 


तारों को पूरा करके संन्यासी की आस्था 
इसी में होती है । छान्दोग्यउपनिषद्‌ 
(२प्र..२३ खं.) में लिखा है-- 

“वप्रजापतिलोकानभ्यतपत्‌ तेभ्योऽभितप्तभ्यस्रयी विद्या सम्प्राखवत्‌ , 
तामभ्यतपतूतस्या ्मितप्ताया एतान्यक्षराणि सम्प्राख्वन्त भूर्भुव-स्वरिति॥२॥ 
तान्यभ्यतपत्‌ तेभ्ये५मिततेम्य ओकारः सम्प्राखवत्‌ तद्यथा शङ्कुना SAT 
TY सन्तृणानि एब्रमाकोरण सर्वी वाक्‌ AGU ३“कार एवेद७ स्वम्‌ 
उकार एबद्‌& Haq”? 

लेख बहुत लंबा हो गया है, अतः इसकी हम विस्तृत व्याख्या 
न करेंगे । बुद्धिमान्‌ पाठक स्वयं विचार करें। संक्षेप में इसका 
तात्पर्यं यह है कि प्रजापति ने संपूर्ण जगत्‌ का सार--उसकी तपस्या 
मुवः स्वः’ इन अक्षरा A 


का फल--वेदों को पाया। वेदों का सार “भू: 
पाया और इनका भी सार एक उपकार में पाया,। जिस प्रकार एक 
कील के सहारे उसमें छिंदे हुए अनेक पत्त अवस्थित रहते हैं, 
इसी प्रकार एक spare सम्पूर्ण वेद-विद्या श्रित है । अकार 
ही सब कुछ है । यह सम्पूर्ण संसार ॐकार ( ब्रह्म ) के सिवा 
और कुछ नहीं | सब कुछ 3/कार दी है। 

इस प्रकार इस निबन्ध में हमने यज्ञोपवीत पर 
E आचायकरण, व्रतबन्ध, ALAA पहनने का प्रयोजन, तीन 
तार, तीन वर्ण, तीन आश्रम, दक्षिण स्कन्ध झौर वाम केटी. » 
रखने का प्रयोजन, देव-पितृ-कार्य, उपवीत? प्राचीनावीत, निर्व तु 
शौच, सूत्र-रचना का प्रकार, ARAL, gD हा. ae a 
अस्थि और प्रणव ( ३८कार ) आदि विषयों पर ३ F 


पूर्वपक्ष १ उप- 


S 
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प्रमाणों द्वारा थोड़ा-बहुत विचार किया है । इन विषयों पर मनन 
करने से विवेचनाशील पाठकों की समझ में. यह बात आ सकेगी 
कि यज्ञोपवीत केवल अलङ्कार नहीं है आर न gre आदि की 
तरह कपास की gaaat के समय--आदि-युग में--ऋषि लोग 
इसे झाभूषण की तरह पहना करते थे। यह कोरा राष्ट्रीय या 
जातीय चिह्न भी नहीं है, बल्कि विशुद्ध धार्मिक चिह्न है । तीन 
वणो और तीन आश्रमो में प्रतिनियत है। तीन वेदों और तीन 
देवताओं का समथक है । तीन लोकां आर तीन काण्डों ( sH- 
काण्ड, उपासनाकाण्ड और ज्ञानकाण्ड ) में अनुस्यूत वेदिक धम 
का सूक्ष्म चित्र है । एवं तीन ऋणों--देव-ऋण, पितृ-ऋण और 
ऋषि-ऋण--का प्रयोअक तथा सम्पादक सनातनधस का 
प्रतिज्ञासत्र हैं और ३/कार में परिसमाप्त है । 
इसखीलिये इस लेख के थारस्भिक पद्य में हमने लिखा है-- 
“Fay त्रिगुणातातनोघक शोधकं सतास्‌ | 
प्रजापतेयत्सहजं ATTA किचिदुच्यते ।” 
अर्थात्‌ यज्ञोपवीत त्रिगुण ( तीन सत्रवाला ) होने पर भो 
त्रिगुण ( तीन गुणन्सख, रजस्‌ , तमस्‌ ) से अतीत ( ब्रह्म ) का 
बोधक है । सत्‌ अर्थात्‌ संस्कार-विशिष्ट ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य 
का (सब वर्णो का agi ) शोधक है और प्रजापति का सहजन्मा 


है । इसके नियमपूर्वक धारण से आयु, तेज और बल प्राप्त होते 


हैं । इसके ulate और भी अनेक मनन योग्य बाते बुद्धिमान्‌ 
पाठक इस लेख में पा सकेंगे । हम इसे यहीं समाप्त करते हैं । 

श्री सरृत्यु्जय भवन, 
ऐबट रोड, लखनऊ | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


शालग्राम शास्री 


=: 


Dai a 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(R) 


AY नवीनयज्ञोपवीतधारणविधिः | 
3 
तत्रादावाचम्य प्राणानायम्य | ॐ अस्य यज्ञोपवीतमिति 
मन्त्रस्य परमेष्ठी प्रजापतिऋ पिः erga: लिङ्गोक्ता देवता 
श्रौतस्मार्तकम्मौनु ष्ठानसिद्धयर्थमू श्रीसूर्य्यनारायणपरीत्यर्थञ्च 
यज्ञोपवीतधारणाख्यङ्कम्माहं करिष्ये | अथ च- 
देवस्य स्वा सवितुः प्रसवेशिनोबाडुभ्याम्पूष्णोहस्ता- 
भ्याम्‌ । 
द्‌ इति मन्त्रम्पठन्‌ यज्ञोपवीतं गृहीत्वा अथ ® वशिष्ठमावाह- 
| यामि, इन्द्रभमदमावाहयांमि, आभरद्वसुमावाहृयामि इति 
प्रवरानावाह्य | >ब्रह्मयज्ञानमित्यस्य मन्त्रस्य प्रजापतिऋ षिः 
तरिष्टपूछुन्द: ब्रह्मा देवता सूत्रमध्ये ब्रह्मावाहने विनियोगः | 
उब्रह्मयज्ञानम्प्रथमपुरस्ताद्विसीमतः सुरुचोव्वेनऽः 
आवः | a gras उपमाऽ अस्यन्विष्ठाः सतश्चयो- 
निमसतश्च fora: । ` 
इति मन्त्रं पठित्वा सूत्रमध्ये ब्र्माणमावाहयामीति वदेत्‌ | 
इदं विष्णुरिति मन्त्रस्य मेघातिथिऋ षिः गायत्रीछुन्द: विष्णुः 
देवता त्रिगुणीमध्ये विष्ण्यावाहने विनियोगः | 
~ 4 
3» इदं विष्णुविचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ | 
सपृढमस्यपा&सुरेस्वाहा l 


& चशिष्ठगोन्निणामेते प्रवराः। अन्येषां तु यथायोर्‍यस्‌। 


o 
Ou my 
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इति त्रिगुणीमध्ये विष्णुमावाहयामि | उॐत््यम्वकमिति मन्त्रस्य 
वशिष्ठऋषि: अनुष्ठपूछन्द: रुद्रो देवता रुद्रावाहने विनियोगः | | । 
geara यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्द्धनम | 
उवारुकमिव बन्धनान्मृत्योपु क्षीय मामृतात्‌। 
प्रन्थिमध्ये रुद्रमावाहयामि | अथ तन्तुषु देवन्यासविधिः | ` ` 
उ“'्रोंकारम्प्रथमतन्तौ न्यसामि। अग्निं द्वितीयतन्तौ न्यसामि। ' 
skami तृतीयतन्तौ न्यसामि। ॐ सोमं चतुर्थतन्तौ न्यसामि | 
३ॐ पितृन्पञ्चमतन्तौ न्यसामि | ॐ प्रजापति षष्ठतन्तौ न्यसामि ! 3 
वायु सप्तमतन्तौ न्यसामि | उॐसर्य्यमष्टमतन्तो न्यसामि। SA | 
शवान्देवान्नवमतन्तौ न्यसामि | AIG हि्ठेतितिसृणाPृचांसिन्ध्ु- , 
द्रीपनषिःगायत्रीछछन्द आपोदेवता यज्ञोपवीतमाजने विनियोगः। । | 
३ॐआपोहिष्ठा मयोभुवः | उशता न ऊर्जे दधातन। | 
३“पहेरणाय चक्षसे | se यो बः शिवतमो रसः | 
3“तस्य भाजयतेह नः । 3»उशतीरिव मातरः | | 
3श्तस्माऽअ्ररं गमामवः उश्यस्य ज्ञयाय जिन्वथ | gp | 
आपोजनयथा च नः | l 
इति यज्ञोपवीतं मायेत | ३४तत्सवितुरिति मन्त्रस्य विश्वा- : 
मित्रऋषि: गायत्रीछुन्द; सविता देवता यङ्गोपवीतामिमन्त्रणे | 


विनियोगः | कः 
3“तत्सवितुबरेएयं ant देवस्य धीमहि | धियो यो | $ 
नः प्रचोदयात्‌ | `न 
3 
। 


इति मन्त्रेण दशवारं यज्ञोपवीताभिमन्त्रणं कुर्यात्‌ | अचित्रं 
DIGITIZED C-DAC en 
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देवानामितिमन्त्रस्य कोत्सक्रपिः Bega: सूरयो देवता 
यज्ञोपवीतसूय्यंदशेने विनियोगः | 
३शचित्रं देवानाषुदगादनीकं चल्नुम्मित्रस्य व्वरुण- 
स्याग्नेः | आपाद्यावा पृथिवीऽअन्तरि्ष gisara 
जगतस्तस्थुषश्च | 
इति यज्ञोपवीतं सृय्यसम्मुखङ्कय्यात्‌ | 
३श^्तचत्ु्देव हितंपुरस्ताच्छुक्रृचरत्‌ पश्येम शरदः 
शतं जीवेम शरदः शत शृणुयाम शरदः शतम्प्रत्रवाम 
श्रद्‌शशतमदीनाः स्याम शरदःशतम्भूयश्च शरदः QATA | 
इत्यनेन मन्त्रेण यज्ञोपवीतं त्रिवारं ताडयेत्‌ | #यज्ञोपवीत- 
मिति मंत्रस्य प्रजापतिऋ पिः त्रिष्टुप्छन्दः लिङ्गोक्ता देवता श्रौत 
स्मार्त्तकर्म्मानुष्टानसिद्धघर्थ यज्ञोपवीतधारणे विनियोगः | 
ge यज्ञोपवीतम्परमम्पबिच्ञ 
प्रजापतेय्यत्सहज पुरस्तात्‌ । 
आयुष्य मञ्यम्प्रतिसुञ्च शुभ्र 
यज्ञोपबीतम्बलमस्तुतजः | 
उशयज्ञोपबीतमसि यज्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनो 
पनत्यासि | 
इति मन्त्रेण दक्षिणवाडमुंद्रृत्य वामस्कन्धे यज्ञोपवीतं निवे- 
WaT | यज्ञोपवीतविसजनमनत्र--- 
उपवीतम्त्रह्मतन्तुज्ञीणंडल्मषदूषितम्‌ | 
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Ruse aa ब्रह्मचय्योंदार्य्यायुरस्तुने १ 

ja मेध्यामेध्यविशेषज्ञे द्व्यगोप्चि सरस्वति | 
पूर्वापवीतन्त्यद्यासि तन्नो देवी प्रचोदयात्‌ २ 
यज्ञोपवीतम्परसम्पवित्र 
वेदान्तनीतम्परव्रह्मसत्यम्‌ | 

sauga सत्कृत्य शुभ्र 

` जीणोपवीत Agag तेजः | ३ । 
निष्कासनसमये पराचीनं यज्ञोपवीतं पादमारग्गेण निष्काः 

सनीयम्‌, नतु मस्तकमाग्गेण | 
मासत्रयान्ते सन्त्याज्यमुपबीतं सदा द्विजैः | 
STRAT स्वाशौचान्ते च सर्वथा | 
च्ालनम्पत्यहङ्क्यादेष एव विधिः स्मृतः | 
कणठादिकटिपर्थन्तं ब्रह्मसूत्रम्पवित्रकम्‌ | ; 
न्यूने रोगप्रवृत्तिः स्यादधिके धर्मनाशनम्‌ || * 
विक्रीतं विधवा सृष्टम्भुक्त्वाकृतमधोगतम्‌ | 
अनध्यायक्रतं चेव वर्जयेदुपवीतकम्‌ | 

fo, यज्ञोपवीत. दव धाय्ये श्रौतस्मर्तेषु कम्मसु | 

| fears ततो नित्यमायु:कामो बहून्यपि | 

ऋषितर्प्पणचाएडालभाषणप्रेतवाहने | 

बिण्मत्रमैथुने चेव काय्य षट्सु निवीतकम्‌ | 

उपाकम्माण्यशौचान्ते च गते मासचतुष्टये | 

ACMA नवन्धाय्यन्धृत्वा जीण च सन्त्यजेत्‌ | 


eae nee 
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